Nutricion de las vacas
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Las explotaciones que aplican las mejores practicas optimizan el rendimiento de sus
vacas proporcionandoles una alimentacion adaptada en un entorno limpio, seguro
y con enriquecimientos que favorece una salud, un bienestar y unas interacciones
humano-animal 6ptimas.

@ ¢Por qué es importante?

Garantizar que las vacas reciban una nutricion éptima que favorezca tanto su salud como su rendimiento
reproductivo es una inversion vital para optimizar el rendimiento de la granja y minimizar los costes.

Disponibilidad de agua

En todo momento debe estar disponible agua limpia.

Las vacas deben tener acceso a un volumen adecuado de agua limpia y apetecible que les permita mantener una
hidratacion saludable, independientemente de su dieta y de la temperatura de su entorno. Las vacas necesitan
aproximadamente 40 L de agua potable al dia en el momento del secado y 120 L al dia durante la lactacion, en funcién
de su tamano individual, la temperatura ambiental, el contenido de humedad del pienso y su fase de lactacion.

El agua potable debe cumplir los mismos criterios de potabilidad que en el caso de los humanos (en cuanto a
minerales constituyentes y potenciales patdégenos). Si el agua potable no es agua corriente (por ejemplo, pluvial, de
pozo, de estanque), debe analizarse como minimo una vez al afio, asi como siempre que se observen problemas.
También debe prestarse atencion a los pozos abiertos que puedan contaminarse por aguas superficiales, donde los
agentes infecciosos suelen acumularse tras periodos de lluvia.

Los abrevaderos y bebederos individuales deben ser facilmente accesibles tanto para las vacas (si es posible desde
dos lados) como para los humanos (para su mantenimiento), colocados en zonas de mucho transito que sean
estables y estén bien drenadas (nunca cerca de una puerta de entrada). Deben limpiarse al menos una vez a la
semanay, si se detecta que estan sucios o contaminados, de forma inmediata. Debe evitarse el estancamiento del agua.

Cuando parezca que se ha reducido la ingesta de agua (por ejemplo, descenso de la produccién o de la ingesta de
pienso, heces secas, animales que dudan delante del bebedero o se abalanzan sobre los mismos, presencia de
vocalizaciones y ruidos de succién), compruebe si hay problemas en el bebedero (por ejemplo, falta de caudal,
contaminacion o fugas).

Alimentacion

Las vacas deben tener acceso diario a una racion apetitosa que satisfaga sus necesidades nutricionales (energia,
proteinas, vitaminas y minerales), las deje saciadas y mantenga un buen crecimiento del esqueleto, con buena
condicion corporal, salud y vigor. Se puede pedir consejo a un asesor veterinario o a un nutricionista de vacas.

La composicion de las dietas debe ajustarse al nivel de produccion, la fase reproductiva, el tamafio corporal, las
temperaturas ambientales y la gama de alimentos ofrecidos (por ejemplo, pastos, heno, ensilado, concentrados).
Consulte a su veterinario o a un especialista en nutricion para obtener asesoramiento. El uso regular de la puntuacion
de la condicién corporal permite ajustar las dietas para animales con sobrepeso o bajo peso.

Los piensos deben estar visiblemente limpios, sin evidencias de moho y estar libres de contaminacion por heces,
basura, ramas, hojas de arboles o plantas toxicas. En el caso de fuentes de contaminacién menos visibles, deben
realizarse pruebas periddicas para asegurarse de que no hay indicios de residuos, plantas venenosas o cualquier otra
fuente potencial de microorganismos, pardsitos o toxinas.

Las vacas deben tener la oportunidad de pastar al aire libre cuando las condiciones meteorolégicas lo permitan; sin
embargo, las vacas que pastan al aire libre pueden necesitar suplementos de forraje, concentrados o minerales,
dependiendo de la estacién y de la fase del ciclo de produccion de la vaca, asi como del valor nutritivo de la hierba.
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Mejores practicas

Provision de agua

Las explotaciones con las mejores practicas tendran al menos 2 puntos de agua a disposicion de las vacas.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas realizan analisis periédicos, al menos una vez al afo,
de la potabilidad del agua. Esto incluira el agua de todos los posibles origenes, incluidos pozos, depésitos de
almacenamiento o el suministro publico del agua, que puede proporcionar sus propios datos.

Alimentacion

Las explotaciones con las mejores practicas mantienen un registro precisos del peso individual de cada vacay de
su puntuacion en condicion corporal para poder realizar ajustes significativos con presteza (véase la Figura 1
a continuacion). Estos datos también seran fundamentales para refinar las decisiones futuras a nivel de rebafio.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas analizan periédicamente (al menos una vez al afio) tanto el
concentrado como el forraje para garantizar su valor nutritivo y su calidad. Esto incluiria cada cosecha de ensilado.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas cosechan el forraje en la fase adecuada y comprueban su
calidad a lo largo de la temporada de crecimiento para garantizar una nutricién éptima.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas gestionan el entorno para reducir el riesgo de que las vacas
ingieran cuerpos extrafios. Cuando esto Ultimo ocurre, se pueden utilizar imanes endo- ruminales o afiadir imanes
al tanque de mezcla.

Las granjas con las mejores practicas controlan la temperatura y la humedad ambiental de los almacenes de
piensos mediante un sistema automatico con sondas para garantizar que se mantienen en el valor éptimo,
tal y como se indica en el etiquetaje del alimento.
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@ Buenas practicas

@ Mejores practicas

* Las granjas con las mejores practicas proporcionan a las vacas alojadas en grupo al menos 90 cm de espacio lineal
de comedero por vaca.

Para mas informacion, consulte E, la ficha sobre el Ambiente de las vacas

@ Ambiental


https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/entorno-de-la-vaca/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/entorno-de-la-vaca/
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Buenas practicas

Proporcion de vacas a observar:

<30 vacas en el rebafio: todas las vacas

EIROAELETIN 50% del rebaiio (por ejemplo, una de cada dos vacas)
25% del rebaiio (por ejemplo, una de cada cuatro vacas)

Aplicar medidas correctivas ¢Lactancia temprana?

Si

{PCC <2,5?

¢Pérdida de mas de 1 punto de PCC ¢Vaca seca* o de parto?
entre el parto y el pico de lactacién?

¢Mas del 15% de estos animales estan por debajo
de 3 o por encima de 3,5 y/o mas del 3% del rebafio
esta por encima de 4 en el momento del parto?

Aplicar medidas correctivas si
Aplicar medidas correctivas

NO

Buen estado, seguir controlando los animales

*Mantener el BCS lo mas constante posible durante todo el periodo seco.

@ Mejores practicas

Consulte B} las fichas sobre Enfermedades metabélicas y nutricionales de la vaca,
Enfermedades reproductivas de la vaca, Enfermedades infecciosas de la vaca,

& Salud

Locomocidn de la vaca y Manejo de la ubre de la vaca.

@ Buenas practicas

@ Mejores practicas

* Las explotaciones con las mejores practicas proporcionan una seleccion de alimentos que resultan agradables de
comer, como pastos mixtos de hierba o una variedad de tipos y tamafios de alimentos adecuados para la fase de
lactacion de la vaca.

Para mas informacion, véanse
E® las fichas Comportamiento de las vacas e Interacciones entre humanos y animales

%Comportamiento


https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/comportamiento-de-las-vacas-e-interacciones-entre-humanos-y-animales/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/comportamiento-de-las-vacas-e-interacciones-entre-humanos-y-animales/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/enfermedades-metabolicas-y-nutricionales-de-la-vaca/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/enfermedades-metabolicas-y-nutricionales-de-la-vaca/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/enfermedad-infecciosa-de-la-vaca/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/enfermedad-infecciosa-de-la-vaca/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/reproduccion-de-las-vacas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/reproduccion-de-las-vacas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/locomocion-de-las-vacas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/locomocion-de-las-vacas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/salud-de-las-ubres/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/salud-de-las-ubres/
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Invertir en la nutricion correcta de las vacas contribuira a garantizar el éxito productivo de la explotacion.
Las vacas necesitan una nutricion adaptada a sus necesidades para mantener su salud y rendimiento,
con necesidades adicionales asociadas a la gestacion y la lactancia.

Granja

Las explotaciones que siguen

de cerca la condicion fisica de sus
vacas y adaptan sus protocolos
de gestion de acuerdo a este
seguimiento se beneficiaran de

un mayor rendimiento productivo
y rentabilidad.

Vacas

Las vacas a las que se proporciona
un entorno seguro y una nutricién
optima tienen mas probabilidades
de tener una salud éptima

y de resistir tanto al estrés como

al riesgo de enfermedad.

Cuidadores

Unos protocolos claros de gestion
de las explotaciones, con formacién
y equipos e instalaciones de manejo
adecuados, contribuiran a garantizar
que el personal de la granja se
encuentre seguro y satisfecho en

el desempefio de sus funciones.

Siéntase orgulloso

de todas las buenas y mejores practicas
de su granja en materia de bienestar animal.
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Materiales adicionales
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