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Las granjas con las mejores practicas ofrecen un entorno interior y exterior rico en
interacciones entre humanos y animales amables y centradas en el animal. Estas
explotaciones tienen mas probabilidades de tener terneros seguros de si mismos
y sociables que expresen una serie de comportamientos naturales positivos.

@ ¢Por qué es importante?

El enriquecimiento ambiental, nutricional y social favorece el desarrollo cognitivo y conductual de los terneros. Esto favorece
la resistencia al estrés y facilita su adaptacion a largo plazo a las condiciones cambiantes de la explotacion, al transporte y
alavida en un rebafio. Unos buenos cuidados y una interaccion positiva con los humanos aumentan el bienestar, promueven
el rendimiento productivo y favorecen un manejo mas facil y seguro.

Los terneros de 4 semanas de edad criados con sus madres suelen mamar en tomas de 8-11 minutos, en 9-10 tomas al
dia. La duracidny la frecuencia de las tomas se reduce gradualmente con la edad. Las mamadas estimulan la funcién del
surco esofdgico y la actividad abomasal, ademas de satisfacer la necesidad de mamar. Cuando los terneros no son
alimentados por su madre o una vaca nodriza, deben ser alimentados con leche o sustituto de leche con la mayor frecuencia
posible, como se detalla en % la hoja informativa Nutricion del ternero

Deben utilizarse biberones o cubos con tetina cuando se alimente a los terneros con leche o sustitutos de la leche. Las
tetinas deben dejarse con los terneros durante 20-30 minutos después de la alimentacién para reducir la succién cruzada.
Las tetinas estimulan la ingestion de la leche, satisfacen la necesidad de mamar y evitan la fermentacién ruminal y su
hinchazén.

Se debe promover y controlar que los animales coman, especialmente durante la primera semana de vida. Los terneros
deben poder acceder a la leche situando la cabeza para mamar de forma natural (sin riesgo de tragar aire o forzar demasiado
el cuello). El uso correcto del dispositivo de alimentacion ayudara a garantizar una ingesta suficiente de alimento y una
buena digestién. Si procede, esto también garantizara que el ternero pueda alimentarse durante el transporte.

Debe animarse a los terneros a esforzarse para conseguir su alimento y a alimentarse con frecuencia, por ejemplo,
utilizando rejillas para la paja. La alimentacién frecuente proporciona enriquecimiento y favorece el desarrollo de una
buena digestion.

Todos los terneros deben tener acceso al pienso y al agua sin competencia. Esto puede lograrse utilizando una serie de
medidas, como se detalla en B la hoja informativa Nutricién de los terneros

El estrés asociado al destete debe reducirse mediante una serie de medidas, tal y como se detalla en la hoja informativa
Eb Nutricién del ternero

Las explotaciones que aplican las mejores practicas permiten a los terneros elegir alimentos agradables que faciliten
su comportamiento natural, como se detalla en B} la ficha Nutricién de los terneros

Las explotaciones con las mejores practicas destetan a los terneros de forma gradual para permitir su adaptacion
tanto gastrointestinal como conductual. Los terneros criados en sistemas de contacto vaca-ternero (o ad libitum con
comederos automaticos) suelen ser mas dependientes de la leche desde el punto de vista nutricional. La restriccion
del amamantamiento de la vaca puede lograrse utilizando vallas que permitan un contacto social parcial, o utilizando
anillas nasales para terneros.
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Nunca se debe atar permanentemente a los terneros, ya que no les permite expresar comportamientos naturales como
buscar comida, jugar, acicalarse o socializar. Las ataduras deben evitarse en la medida de lo posible, y siempre deben limitarse
estrictamente a una hora durante la alimentacién de los terneros alojados en grupo. La inmovilizacién de los terneros esta
regulada por la Directiva Europea 2008/119.

Cuando los terneros no se crian con su madre o con una vaca nodriza (tanto si se permite la lactancia como si no), deben
mantenerse en parejas o en grupos pequefios (maximo 8) estables y de edad y tamafio similar (preferiblemente con pocos
dias de diferencia, no mas de 14 dias), desde la edad de al menos 24 horas hasta el destete y posteriormente a este. Véase
la resefia de Care4Dairy sobre el alojamiento en grupo de terneros.

El alojamiento individual no satisface las necesidades de socializacién del ternero, pero puede emplearse cuando no sea
posible agrupar homogéneamente a los terneros o cuando exista un riesgo de enfermedad excepcionalmente elevado que
supere los beneficios del contacto social directo. Los terneros aislados deben poder ver y oir a otros terneros o vacas, y tocar
(através de la valla) a otros terneros con un estado similar de salud. Este contacto social indirecto es el minimo exigido por
la Directiva Europea 2008/119. Véase el informe de Care4Dairy sobre el alojamiento en grupo de terneros.

El alojamiento debe proporcionar proteccidn contra los riesgos sanitarios o climéticos, al tiempo que fomenta una serie de
comportamientos naturales positivos como el descanso, las interacciones sociales, el acicalamiento, la exploracién,
la bisqueda de comida y el juego. Véase B} la ficha sobre el Ambiente de los terneros

Las explotaciones con las mejores practicas crian a los terneros con su madre o con una vaca nodriza hasta el
destete, tanto si se permite la lactancia como si no. El destete conductual gradual puede separarse del destete
nutricional para reducir el estrés, y no debe comenzar antes de las 12 semanas de edad. Para mas informacion,
consulte By la hoja informativa Nutricién del ternero. Las vacas nodrizas deben ser madres experimentadas
(al final de su carrera), mansas y con una produccién de leche adecuada para mantener al grupo de terneros que
acogen (un maximo de 3 terneros por vaca).

Las granjas con las mejores practicas proporcionan a los terneros un entorno enriquecido, incluyendo pastos,
cuando las condiciones de la granja lo permiten. Las soluciones técnicas para gestionar el alojamiento al aire libre
se detallan en Ebla ficha sobre el Ambiente de los terneros. La cria al aire libre, con la provisién de un refugio adecuado
y zonas de descanso confortables, puede mejorar su salud y reducir las tasas de morbilidad y mortalidad.

Las explotaciones con mejores prdcticas ofrecen opciones para que los terneros se mezclen con el grupo o se
retiren para descansar o evitar interacciones sociales negativas. EnEb la ficha sobre el Ambiente de los terneros
se ofrecen soluciones técnicas para adaptar las instalaciones.

Las granjas con las mejores practicas proporcionan 2 o mas formas de enriquecimiento dentro del entorno de los
terneros, que pueden alternarse para mantener la novedad. Esto puede incluir balas de paja, divisiéon del espacio,
acceso a espacios exteriores, provision de camas con buen grosor, o dispositivos de enriquecimiento como objetos
para frotar (por ejemplo, cepillos suaves), juguetes de estimulacién mental como tetinas de goma, juguetes colgantes
de goma o pelotas. Estos dispositivos deben mantenerse, limpiarse y desinfectarse entre los distintos grupos.
Los dispositivos de enriquecimiento fomentan el comportamiento Itdico y favorecen la estimulacion mental
y el aprendizaje de los terneros.
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@ Mejores practicas

* Las explotaciones con mejores practicas incluyen cuestiones de comportamiento y de bienestar en sus planes de
salud del rebafio.

* Las explotaciones con mejores practicas pueden utilizar técnicas automatizadas (sistemas automaticos de
alimentacion de terneros, acelerometros) y observaciones por video (camaras térmicas) para ayudar a controlar la
actividad de los terneros y la deteccion precoz de enfermedades o estados de dolor, mejorando asi tanto su salud
como su bienestar. Estas técnicas deben utilizarse como herramienta de apoyo, no como sustituto de un personal
de granja bien formado.

Para conocer otras buenas y mejores practicas para gestionar la salud de los terneros,
consulte B} la hoja informativa Salud de los terneros

& Salud
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@ Mejores practicas

* Las granjas con mejores practicas cuentan con personal formado en la importancia de las buenas relaciones entre
humanos y animales y en técnicas de manejo poco estresantes. Utilizan el refuerzo positivo para llevar a cabo las
practicas habituales de la granja, como el manejo, el desplazamiento entre zonas o la carga en remolques. El refuerzo
positivo puede consistir en alimentar o acicalar a los terneros (si estan habituados a ello), y en darles golosinas
(por ejemplo, puré o trozos de manzana, calabaza, pldtano u otras frutas y verduras dulces).

* Las explotaciones con mejores practicas cuentan con un plan para evaluar el riesgo de accidentes de los trabajadores
de la granja durante el manejo de los animales y definir las medidas para mitigar este riesgo, con el objetivo de
promover el bienestar tanto de los animales como de los trabajadores.

% Comportamiento
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Granja

Agrupar a los terneros con vacas
adultas (madre o vaca nodriza)

y/u otros terneros en las condiciones
adecuadas es lo mejor para la salud
y el bienestar de los terneros,
mejorar su rendimiento en la granja
y reducir las posibles pérdidas.

Terneros

Proporcionar un entorno positivo
y enriquecido desde una edad
temprana ayudara a optimizar

el desarrollo cognitivo

y el bienestar de los terneros.
Esto mejorara su capacidad

de resiliencia y su adaptacion

a futuras experiencias vitales

en la granja y durante y después
del transporte.

Siéntase orgulloso

Cuidadores

Proporcionar buenos cuidados,
utilizar técnicas de manejo poco
estresantes y tener interacciones
positivas regulares con los
terneros desde una edad

temprana hara que las condiciones
de trabajo con el ganado sean

mas féciles, seguras y eficientes
en términos de tiempo y técnica.

de todas las buenas y mejores practicas
de su granja en materia de bienestar animal.
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Materiales adicionales
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