Comportamiento de las novillas
e interacciones entre humanos y animales
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Las granjas con las mejores practicas tienen novillas seguras de si mismas que expresan
una serie de comportamientos naturales positivos al proporcionarles un entorno interior
y exterior rico en buenas interacciones humano-animal centradas en el animal.

@ ¢Por qué es importante?

El enriquecimiento ambiental (social, nutricional, ocupacional, sensorial y fisico) favorece la salud
cognitiva y conductual de las novillas. Esto favorece la resistencia al estrés y facilita la adaptacion
a largo plazo a las condiciones cambiantes de la granja, al transporte y a la vida en un rebafio. Unos
buenos cuidados y las interacciones positivas con el personal de la granja mejoran el bienestar,
el rendimiento productivo y favoreceran un manejo facil y seguro.

Las novillas deben tener la oportunidad de pastar al aire libre, ya que esto fomenta comportamientos naturales que
ayudan a reducir la competencia por recursos y los efectos de la falta de estimulacién, asi como a aumentar la
sincronizacion del rebafio (donde en general el grupo parece estar tranquilo, expresando una serie de comportamientos
positivos y sin comportamientos negativos).

Para evitar que los animales coman en exceso o demasiado poco como resultado de un comportamiento de defensa
de los recursos, es importante que los comederos proporcionen un espacio adecuado para que todas las novillas
puedan comer cémodamente al mismo tiempo. Las novillas son animales de rebafio, por lo que todo el grupo querra
comer simultdneamente. Si no se proporciona espacio suficiente para que el grupo pueda comer junto, se creard un
estrés innecesario.

Para mas informacion, consulte E, la hoja informativa sobre Nutricion de novillas

Las granjas con las mejores practicas permiten que las novillas tengan acceso diario a los pastos, excepto en
condiciones meteorologicas extremas. El tiempo que pasan en los pastos debe estar determinado por el clima,
las horas de luz disponibles e, idealmente, por las preferencias individuales de las novillas, es decir, un sistema
basado en la eleccion de los animales. Para asegurar un alto nivel de nutricion para las novillas manejadas en
pastoreo, la mejor practica es evaluar los residuos de pastoreo diariamente. Las novillas deben ser trasladadas a
una nueva zona de pastos en base al cumplimiento de los objetivos de altura tras el pastoreo.

Las granjas con las mejores practicas permiten que todas las novillas elijan comer forraje al mismo tiempo.

La asignacion de espacio es crucial para garantizar que todas las novillas tengan acceso a su racion diaria de
alimento sin comprometer su presupuesto de tiempo (es decir, disminuyendo el tiempo de reposo).

Para mas informacion, consulte E, la hoja informativa sobre Nutricion de novillas



https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/alimentacion-de-las-novillas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/alimentacion-de-las-novillas/
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@ Buenas practicas

@ Mejores practicas

* Las granjas con las mejores practicas habituan a sus novillas a la zona de partos durante las Ultimas semanas de
gestacion. Esto les permite familiarizarse con el nuevo entorno y les da la oportunidad de hacer ajustes en la dieta
en funcién de su peso. Las novillas estan accediendo a un nuevo entorno, con una disposicién diferente de la
alimentacion y el agua y, mientras durante el proceso de adaptacion los niveles de estrés pueden aumentar, al
tiempo que la ingesta de alimentos disminuye. También corren un mayor riesgo de sufrir lesiones porque son mas
jovenes e inexpertas, por lo que manejarlas solas mejora su seguridad y su salud fisica.

Las granjas con las mejores précticas proporcionan a sus novillas acceso diario a pastos bien gestionados (es
decir, con buen drenaje, provision de refugio y/o sombra) desde el destete hasta al menos 3 semanas antes del
parto, excepto en condiciones meteoroldgicas extremas. Esto ofrece la oportunidad de caminar/correr/jugar
libremente sobre superficies variadas, proporcionandoles la posibiidad de hacer ejercicio, mejorando su condi-
cién muscular y podal y aumentando la inmunidad frente a pardsitos estréngilos, asi como favoreciendo su biene-
star mental. Cuando se alojan permanentemente al aire libre, se les debe proporcionar suficiente cobijo y zonas
comodas para tumbarse.

Para mas informacion, consulte E, la hoja informativa Novilla Ambiental

= Ambiental



https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/novillas-ambiente/
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@ Buenas practicas

@ Mejores practicas

* Las granjas que aplican las mejores précticas hacen todo lo posible para garantizar que las novillas descansen el
tiempo suficiente en entornos limpios y secos, que se eviten las interacciones estresantes con personas u otros
animales y que, si se detectan signos de mala salud o cambios en el comportamiento, las intervenciones sean
rapidas y eficaces. El estrés aumenta el riesgo de exacerbacion de enfermedades (por ejemplo, la mastitis
subclinica se agrava).

Para mas informacion, consulte
E, las hojas informativas Reproduccién de novillas y Sanidad de novillas

& Salud


https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/reproduccion-de-las-novillas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/salud-de-las-novillas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/reproduccion-de-las-novillas/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/salud-de-las-novillas/
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@ Mejores practicas

* Las granjas con las mejores practicas utilizan alimentos que enriquecen el entorno de las novillas, proporcionando
una amplia variedad de tipos diferentes de alimentos que sean agradables y gratificantes para los animales.

* Las granjas con las mejores prdcticas fomentan las interacciones positivas entre humanos y animales durante la
alimentacion. Mediante el aprendizaje asociativo, la presencia humana se asocia a la presencia de sus alimentos
preferidos. En el caso de los animales criados en pastos, asegurese de que estén cerca y le observen cuando les
ofrezca o afiada alimento en el entorno. Estas interacciones deben ser siempre positivas y producirse con regularidad
para que tengan un efecto acumulativo positivo.

* Las granjas con las mejores practicas proporcionan cepillos en todos los sistemas de estabulacién libre. El nimero
y la posicién de los cepillos dependeran del nimero de cabezas de ganado y del entorno al que tengan acceso, tanto
en el interior como en el exterior.

* Las explotaciones que aplican las mejores practicas ofrecen a las novillas la posibilidad de elegir entre distintos tipos
de entorno (por ejemplo, pastos/al aire libre y estabulacion cubierta) para mejorar el bienestar animal, la salud y la
produccion.

* Las granjas que aplican las mejores practicas proporcionan una variedad de enriquecimientos (olfativos, visuales,
tactiles, sociales) para fomentar una serie de comportamientos que promueven la buena salud y el bienestar del
rebafo.

* Las granjas con las mejores practicas mantienen y actualizan los elementos de enriquecimiento para afiadir complejidad
y novedad al entorno y fomentar la interaccién continua de las novillas con ellos.

* Las granjas con mejores practicas promueven las relaciones positivas entre humanos y animales fomentando las
oportunidades para que estas se produzcan. Esto incluiria un manejo tranquilo y suave, tocary acariciar a los animales,
hablar con tono tranquilo o utilizar el aprendizaje asociativo mediante recompensas (por ejemplo, comida o caricias).
El personal debe recibir formacién continua sobre la importancia de las interacciones positivas entre humanos
y animales.

* Las explotaciones que aplican las mejores practicas evitan las interacciones negativas con los animales asegurandose
de que el personal esté debidamente formado, de que las instalaciones y el equipo sean los apropiados, que estén
bien mantenidos y que se dedique el tiempo necesario para mover a los animales o para cualquier otra intervencion
prevista (por ejemplo, dosificacion, cuidado de las patas, pruebas de gestacion, exploracion, etc.).

* Las granjas con las mejores practicas mueven a las novillas a su propio ritmo con estimulos positivos y, siempre que
sea posible, sin utilizar vehiculos, perros, ruidos fuertes ni ningtn tipo de fuerza.

* Las granjas con mejores practicas son proactivas en la planificacion y preparacion de las novillas (mediante
interacciones suaves, familiarizacion con el entorno y el equipamiento, utilizando adiestramiento con refuerzos
positivos) para afrontar procesos estresantes, como el cuidado de las pezuiias o las intervenciones médicas.

* Las granjas con las mejores practicas trasladan a las novillas a la zona de partos en grupos estables (un minimo de
dos) para garantizar que tienen el apoyo social necesario en un entorno novedoso.

* Las granjas con las mejores prdcticas observan y documentan los comportamientos positivos y negativos del grupo
y de las novillas individualmente (con o sin la ayuda de sensores y camaras). Esto permitira identificar posibles
problemas, al tiempo que favorece intervenciones mas rdpidas y una mejor toma de decisiones para el futuro.

* Las granjas con las mejores practicas utilizan la ganaderia de precision para la monitorizaciéon del comportamiento
(por ejemplo, mediante sensores, bolos, imagenes o sonido) y asi recopilar datos sobre individuales y del rebafio
(por ejemplo, salud, datos reproductivos, ingesta de alimentos, tiempo de rumia, etc.). Estos datos podrian ser Utiles
para orientar cambios en el entorno que mejoren las condiciones de las novillas durante todo el afio, reduciendo el
estrés y mejorando su salud, pero las tecnologias deben considerarse un complemento y no una alternativa a un
personal de granja bien formado.
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Siéntase orgulloso
de todas las buenas y mejores practicas
de su granja en materia de bienestar animal.

Materiales adicionales




