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Best-Practice-Betriebe optimieren die Qualitat und Leistung ihrer Farsen durch eine
bedarfsgerechte Ernahrung in einer sauberen, sicheren und abwechslungsreichen
Umgebung, die eine optimale Gesundheit, das Wohlbefinden und den Umgang zwischen
Mensch und Tier fordert.

@ Warum ist das wichtig?

Als noch nicht ausentwickelte Tiere benotigen Farsen weiterhin eine spezifische Ernahrung, um ihr
Wachstum und ihre Reproduktionsleistung zu unterstiitzen. Die Sicherstellung einer gut abgestimmten
Ernadhrung fiir Farsen ist eine wichtige Investition, um ein langes, gesundes und produktives Leben zu
gewabhrleisten.

Tranken
Sauberes Wasser muss jederzeit zur freien Verfligung stehen.

Fiir jeweils 10 Farsen muss mindestens eine Tranke (d. h. eine Einzeltranke oder eine Sammeltranke) vorhanden sein.
Fir je 10 Farsen sind 90 cm Tranke vorzusehen.

Farsen miissen Zugang zu einer ausreichenden Menge an sauberem, genieBbarem Wasser haben, damit sie unabhéngig
von ihrer Fiitterung und der Umgebungstemperatur einen gesunden Fliissigkeitshaushalt aufrechterhalten kénnen. Farsen
bendtigen etwa 40 | Trinkwasser pro Tag (diese Menge hangt von der Umgebungstemperatur, dem Feuchtigkeitsgehalt des
Futters, der Rasse, der GroRRe, dem Gesundheitszustand und dem Zyklusstadium ab). Das Wasser sollte frei flieRen.

Trinkwasser muss die gleichen Qualitatskriterien erfiillen wie fiir den Menschen (Mineralstoffe und mogliche Krankheit-
serreger). Handelt es sich bei dem Trinkwasser nicht um Leitungswasser (z. B. Regenwasser, Brunnen, Teich), sollte es
mindestens einmal jahrlich sowie bei Auftreten von Problemen untersucht werden. Offenen Brunnen sollte besondere
Aufmerksamkeit zuteil werden, da sie durch Oberflachenwasser verunreinigt sind und sich nach Regenperioden haufig
Krankheitserreger ansammeln.

Wassertroge/Tranken sollten sowohl fiir die Farsen (moglichst von zwei Seiten) als auch fiir den Menschen (zur
Wartung) leicht zuganglich sein, in stark frequentierten Bereichen, aber auf einer stabilen, trockenen Flache (nicht in der
Nahe von Ein- oder Ausgangen) aufgestellt werden und die Tréanken sollten mindestens einmal wochentlich und sofort
gereinigt werden, wenn sie verschmutzt oder kontaminiert sind. Stehendes Wasser sollte vermieden werden.

Wenn die Wasseraufnahme vermindert zu sein scheint (z. B. Riickgang der Produktion oder der Futteraufnahme, trocke-
ner Kot, zogernde oder an der Tranke drangelnde Tiere, Schrei- und Sauggerausche), ist die Tranke auf Probleme zu
Uberpriifen (z. B. mangelnder Durchfluss, Verschmutzung oder Leck).

Fiitterung

Farsen miissen taglich Zugang zu einer genielRbaren Ration haben, die ihren Nahrstoffbedarf (Energie, Proteine, Vitami-
ne und Mineralien) deckt, die Sattigung fordert und das Skelettwachstum, die Kérperkondition, die Gesundheit und die
Vitalitat erhalt. Tierdrzte oder Erndahrungsberater fiir Kiihe kénnen Sie beraten.

Die Zusammensetzung des Futters muss der Wachstumsrate, dem Fortpflanzungsstadium, der KorpergroRe, den
Umgebungstemperaturen und dem sonstigen Futterangebot (z. B. Weide, Heu, Silage, Kraftfutter) angepasst werden.
Lassen Sie sich von lhrem Tierarzt oder einem Erndhrungsspezialisten beraten. Die regelméaRige Bewertung des
Korperkondition (Body-Condition-Score, BCS) ermdglicht eine Anpassung bei tiber- oder untergewichtigen Tieren.

Farsen sollten die Mdglichkeit haben, im Freien zu grasen, sofern die Witterungsbedingungen dies zulassen. Farsen, die
auf der Weide sind, benotigen jedoch mdglicherweise eine Erganzung durch Rau-, und Kraftfutter und Spurenelemente.

Der Nahrstoffgehalt der Futtermittel sollte Giberpriift werden (z. B. anhand von Nahrwerttabellen und/oder Analysen), um
sicherzustellen, dass die Futtermittel ausgewogen und frei von Verderb sind.

Raufutter sollte standig zur Verfligung gestellt werden, um die Zeit des Kauens und des Wiederkduens zu erhéhen
(Ballaststoffe in Verbindung mit Speichel tragen dazu bei, das Risiko einer Azidose zu verringern).

Raufutter sollte standig zur Verfligung stehen (haufiges Nachlegen des Futters auf dem Futtertisch) und Kraftfutter
sollte nach einem festen Zeitplan gefiittert werden.
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Anderungen der Futterzusammensetzung sollten schrittweise eingefiihrt werden, damit sich die Farsen und ihr Verdau-
ungstrakt (Pansen und Mikroflora) anpassen konnen. Dazu gehort auch, dass sie Zugang zur Weide haben.

Bei heillem Wetter sollte das Futter friihmorgens und spatabends (kiihlere Tageszeiten) gefiittert und der Fasergehalt
reduziert werden, da die Verdauung von Zellulose Energie erfordert und durch den Verdauungsprozess zusatzliche
Warme erzeugt wird.

Nach dem 6. Lebensmonat sollte der Mineral- und Fasergehalt des Futters schrittweise erhoht werden. Wenn mehr als 2
kg Kraftfutter gefiittert werden, sollte die Fiitterung auf zwei Mahlzeiten aufgeteilt werden.

Sowohl der Gehalt an Mineralstoffen und Vitaminen (Phosphor, Kalzium, Vitamin E) als auch der Spurenelemente (Kupfer,
Zink, Schwefel, Selen) des Futters sollten berechnet werden. Bieten Sie 150-200 g/Tag pro Farse an Mineralstoffen an. Die
Gesamtkalziumzufuhr sollte auf 60 g pro Tag und die Magnesiumzufuhr auf 40 g pro Farse und Tag begrenzt werden.

Wenn Salzblocke vorhanden sind, sollten sie nicht in der Nahe von Wasserquellen platziert werden.

Die Betriebe sollten ihre Futtermittelzutaten und Kraftfutter von zugelassenen Unternehmen beziehen, die einen risikoba-
sierten Kontrollplan fiir Riickstande und Kontaminanten durchfiihren. Werden Rohzutaten verwendet, sollte ein risikoba-
sierter Uberwachungsplan erstellt werden, um sicherzustellen, dass keine Mykotoxine, andere Toxine oder andere Konta-
minanten enthalten sind.

Das Futter sollte optisch sauber sein, keinen offensichtlichen Schimmel enthalten und frei von Verunreinigungen durch
Fakalien, Abfélle, Zweige, Laub oder giftige Pflanzen sein. Bei weniger sichtbaren Kontaminationsquellen sollten
regelmalig Untersuchungen durchgefiihrt werden, um sicherzustellen, dass keine Anzeichen fiir Abfalle, Pulver, giftige
Pflanzen oder andere potenzielle Quellen von Mikroben, Parasiten oder Toxinen vorliegen.

Futtermittel sollten in einer geeigneten Umgebung gelagert werden, um ihre Qualitat zu schiitzen und eine Kontamination
mit giftigen oder schadlichen Stoffen, insbesondere mit im Betrieb gelagerten Pestiziden und Chemikalien zu verhindern.
Das gelagerte Futtermittel sollte vor Vogeln, Wild- oder Haustieren geschiitzt werden. Das auf dem Etikett angegebene
Mindesthaltbarkeitsdatum sollte beachtet werden.

Uberwachung des Farsenwachstums

Die Optimierung der Skelettentwicklung fiihrt zu groReren Farsen, die weniger Probleme beim Abkalben haben und eine
hoéhere Milchleistung erbringen. Ein zufriedenstellender Richtwert ist, dass Farsen im Alter von 6 Monaten 30-35 %, im
Alter von 15 Monaten 60-65 % und im Alter von 24 Monaten etwa 90 % des Korpergewichts einer ausgewachsenen Kuh
erreichen sollten.

Gewichtszunahme und Body Condition Scores (BCS) sollten fiir jedes Tier tiberwacht werden, wobei die individuellen
Zunahmen und die einschldgigen Richtwerte fiir die Rasse zu beriicksichtigen sind. Die Erndhrung sollte angepasst
werden, um unter- oder libergewichtige Tiere dabei zu unterstiitzen, ihr Zielgewicht zu erreichen.

Farsen sollten zur gleichen Tageszeit und zu den entscheidenden Zeitpunkten (vor und nach der Besamung, zum
Zeitpunkt der Trachtigkeitsfeststellung und vor dem Kalben) gewogen/gemessen werden. Wenn es nicht moglich ist, alle
Tiere der Gruppe zu wiegen, sollte eine reprasentative Gruppe von Farsen ausgewahlt werden, aus der jedes Mal diesel-
ben Tiere gewogen werden. Die Fiitterung sollte anschlieRend angepasst werden, um die Zielgewichte zu erreichen.

Korpergewicht, BCS und durchschnittliche Tageszunahmen von Farsen sollten in wichtigen Phasen (z. B. vor dem Abset-
zen, vor der Zucht) Giberwacht und die Fitterungsstrategien verbessert oder das Absetzen verzogert werden, um die Ziele
zu erreichen. Bei Farsen nach dem Absetzen, die im Alter von 24 Monaten abkalben, sollten je nach Rasse durchschnittli-
che Tageszunahmen von 600 bis 1000 g pro Tag angestrebt werden.

Die Pubertat hangt bei Milchfarsen eher mit dem Korpergewicht und dem BCS als mit dem Alter zusammen. Farsen
sollten regelméaRig gewogen oder gemessen werden, und wenn sie 55-65 % ihres zu erwarteten Korpergewichts nach
Beendigung der Entwicklung erreichen, sollten sie als bereit fiir die Besamung angesehen werden. Obwohl das Alter, in
dem die Farsen die Pubertat erreichen, von Rasse zu Rasse stark schwankt, liegt es im Durchschnitt bei etwa 15 Mona-
ten, wobei das optimale Erstkalbealter zwischen 22 und 24 Monaten liegt.

Zum Zeitpunkt des Abkalbens sollten die Body-Kondition-Scores (BCS) zwischen 3 und 3,5 (auf einer 5-Punkte-Skala)
liegen. In den letzten drei Wochen der Trachtigkeit sollten die Farsen eine @hnliche Ration wie die laktierenden Kiihe
erhalten, wobei die Mengen auf der Grundlage des BCS zu diesem Zeitpunkt angepasst werden.
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Sowohl bei libermaRig fetten als auch bei mageren Farsen besteht ein hoheres Risiko fiir Schwergeburten und die Notwen-
digkeit, das Abkalben zu unterstiitzen. Der BCS der Farsen sollte iberwacht und ihre Erndhrung in den letzten Phasen der
Trachtigkeit entsprechend angepasst werden.

Der BCS der Férse sollte optimiert werden, um das Risiko von Lahmheiten durch Klauenverletzungen zu verringern. Uber-
gewichtige Farsen sind anfallig fiir Belastungen durch das zusétzliche Gewicht und untergewichtige Farsen (ohne die
Polsterung der digitalen Fettpolster) haben diinnere, anfélligere Klauen.

Ein sorgfaltiges Management von BCS in der Friihtrachtigkeit trdgt dazu bei, Erndhrungseinschrankungen im letzten
Trimester zu vermeiden, die das Risiko von Komplikationen erhohen, wie z. B.: Beeintrachtigung der Plazenta und des
fetalen Gewichts sowie Wehenschwéche (unzureichende Entspannung der Beckenmuskulatur/Bénder, die das natirliche
Abkalben unterstitzen).

In Best-Pracrice-Betrieben werden den Farsen in ihrer Haltung mindestens 2 Wasserquellen zur Verfligung gestellt, d.h.
mindestens eine Quelle fiir jeweils 10 Tiere. Das Wasser sollte iber eine offene Wasseroberflache angeboten werden.

In Best-Practice -Betrieben werden Kiihe und Farsen in getrennten Bereichen gehalten, damit sie getrennt gefiittert
werden kdnnen.

In Best-Practice-Betrieben haben Farsen taglich Weidegang, auller bei extremen Witterungsbedingungen. Die Zeit, die
die Farsen auf der Weide verbringen, sollte durch das Wetter, die verfiigbaren Tageslichtstunden und idealerweise
durch die individuellen Vorlieben der Farsen bestimmt werden, d.h. die Farse bestimmt die Zeit selbst. Um ein hohes
Erndhrungsniveau von auf der Weide gehaltenen Farsen zu gewahrleisten, ist es am besten, den Aufwuchs nach
Beweidung téglich zu bewerten. Die Farsen sollten in Abhangigkeit von dem verbleibenden Aufwuchs nach dem
Weidegang auf eine neue Weide umgestellt werden.

Best-Practice-Betriebe entwickeln in Zusammenarbeit mit Erndhrungsberatern (z. B. Tierarzten) die Zusammenset-
zung geeigneter Ubergangsdiaten, um das Risiko von Komplikationen nach der Geburt zu minimieren.

In Best-Practice-Betrieben wird das Futter fiir jedes Tier individuell zusammengestellt, um einen reibungslosen Uberg-
ang von der Trachtigkeit zur Laktation zu gewahrleisten.

Best-Practice-Betriebe ernten das Futter zum richtigen Zeitpunkt und priifen die Futterqualitat wahrend der gesamten
Vegetationsperiode, um eine optimale Ernahrung zu gewahrleisten.

In Best-Practice-Betrieben wird das Futter stetig Uber den ganzen Tag verteilt angeboten. Der Fitterungsplan sollte
gleichbleibend sein und ausreichend Zeit fiir das Personal vorsehen, damit es in jedem Bereich, in dem Tiere gehalten
werden, Futter zur Verfligung stellen kann.

In Best-Practice-Betrieben kdnnen alle Farsen zur gleichen Zeit Raufutter fressen. Das Platzangebot ist entscheidend,
um sicherzustellen, dass alle Farsen Zugang zu ihrer taglich zugeteilten Futterration haben, ohne dabei den
Tagesablauf nachteilig zu beeinflussen (d.h. die Liegezeit zu verkiirzen).

Best-Practice-Betriebe filhren genaue Aufzeichnungen iiber das Gewicht der einzelnen Farsen und den BCS-Wert,
damit rechtzeitig relevante Anpassungen vorgenommen werden konnen. Sie sollten nach dem Absetzen, im Alter von
sechs bis acht Monaten, vor der Zucht, bei der Zucht, bei bestatigter Trachtigkeit und vor dem Abkalben gewogen
werden. Ihre durchschnittlichen Tageszunahmen sollten berechnet werden. In Best-Practice Betrieben werden Farsen
in regelméaligen Abstanden gewogen oder gemessen (im Gegensatz zu Betrieben, welche sich auf die ein- oder
zweimalige Bestimmung des BCS oder des Gewichts in groRem Abstand verlassen). Das regelmaBige Messen
/Wiegen ermdglicht ein besseres Fiitterungsmanagement fiir jede einzelne Férse und eine Prazisierung zukiinftiger
Entscheidungen fiir die Fiitterung auf Herdenebene.

Best-Practice-Betriebe priifen regelméaRig (mindestens jahrlich) die erndhrungsphysiologische und hygienische
Qualitat des Kraft- und Raufutters, welche im Betrieb verfittert werden.

Best-Practice-Betriebe liberwachen die Umgebungstemperatur und die Luftfeuchtigkeit in Futtermittellagern, um
sicherzustellen, dass die vom Futtermittelhersteller angegebenen optimalen Werte eingehalten werden. Dies kann mit
automatischen Sensoren oder Fiihlern erfolgen.

Best-Practice-Betriebe, in denen es haufig zu Erkrankungen oder Verletzungen durch das Verschlucken von
Fremdkorpern kommt, setzen endo-ruminale Magneten ein. Dies ist jedoch keine Alternative zum Umfeldmanage-
ment, welches das Risiko des Verschluckens ungeeigneter Gegenstdnde minimieren sollte.
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@ Gute Praxis

@ Beste Praxis

* Best-Practice-Betriebe liberwachen das Gewicht und den BCS von Farsen mindestens monatlich (anstatt sich auf
einen oder zwei wichtige Zeitpunkte fiir Entscheidungen zu verlassen), um den Fortschritt jeder einzelnen Farse zu
verfolgen und die Erndahrungsplanung fiir kiinftige Saisons zu unterstitzen.

Weitere Informationen finden Sie in den E, Merkblattern iiber die Reproduktion von Farsen
und die Gesundheit von Farsen

& Gesundhei



https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/faersen-haltungsumfeld/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/reproduktion-von-faersen/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/reproduktion-von-faersen/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/gesundheit-von-faersen/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/gesundheit-von-faersen/
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* In Best-Practice-Betrieben wird das Futter zur Bereicherung des Haltungsumfelds (Enrichment) der Farsen einge-
setzt, indem eine groRRe Vielfalt an genieBbaren Futterarten angeboten wird, die von den Tieren als bereichernd
empfunden werden.

* In Best-Practice-Betrieben wird der positive Umgang zwischen Mensch und Tier wahrend der Fitterung gefordert.
Durch assoziatives Lernen ist die Anwesenheit des Menschen gleichbedeutend mit dem Zugang zu den bevorzu-
gten Futtermitteln. Bei Tieren, die auf der Weide gehalten werden, ist darauf zu achten, dass Sie in der Nadhe sind
und sie beobachten, wenn Sie das Futter anbieten oder in der Umgebung verteilen. Dieses Zusammenspiel sollte
durchweg positiv sein und regelmaRig stattfinden, um einen sich steigernden Effekt zu erzielen.

Weitere Informationen finden Sie im E, Merkblatt iiber das Verhalten von Farsen
und den Umgang zwischen Mensch und Tier

% Verhalten


https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/verhalten-von-faersen-und-den-umgang-zwischen-mensch-und-tier/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/verhalten-von-faersen-und-den-umgang-zwischen-mensch-und-tier/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/verhalten-von-faersen-und-den-umgang-zwischen-mensch-und-tier/
https://care4dairy.eu/de/knowledge_base/verhalten-von-faersen-und-den-umgang-zwischen-mensch-und-tier/
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Zusammenfassung

Seien Sie stolz auf die guten und bewahrten
Tierschutzpraktiken in lhrem Betrieb!




