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Las explotaciones que aplican las mejores practicas tienen terneros sanos y vigorosos
gracias a una gestion estratégica de la temporada de partos, a una ingesta 6ptima de
calostro, a un estrecho seguimiento de los terneros y al fomento de las interacciones
naturales entre los terneros recién nacidos y sus madres.

@ ¢Por qué es importante?

El nacimiento es un periodo critico para los terneros y las tasas de mortalidad neonatal pueden ser elevadas. La salud
y el bienestar de los terneros mejoran considerablemente si se previenen las enfermedades neonatales mas comunes,
se garantiza una ingesta 6ptima de calostro de alta calidad y se fomentan las interacciones con la madre durante las primeras
horas de vida.

Esta ficha informativa se refiere al periodo comprendido entre la preparacion para el parto y las 24 horas posteriores al mismo.

Para garantizar una transferencia pasiva adecuada de anticuerpos, todos los terneros deben consumir calostro en las
2-3 horas siguientes al nacimiento. Una segunda toma de calostro debe tener lugar entre 6 y 12 horas después del
nacimiento. La cantidad total de calostro consumido en las primeras 12 horas debe corresponder a un minimo del
10% del peso corporal (por ejemplo, 4 litros para un ternero de 40 kg). Si los terneros estdn mamando de su madre o
de una vaca nodriza, hay que asegurarse de que la vaca esta sana, tiene una cantidad y calidad adecuadas de calostro
y no impide que el ternero acceda a la teta. Una ingesta deficiente de calostro provoca una reduccion de la inmunidad
que no puede compensarse posteriormente.

Si se necesita una fuente alternativa de calostro, debe obtenerse de otra vaca del rebafio (fresco o descongelado), ya
que contiene anticuerpos especificos del entorno de su granja. Debe evitarse la mezcla de calostro de varias vacas
para reducir el riesgo de transmisién de enfermedades y la posible diluciéon de anticuerpos. Cuando no se disponga
de calostro procedente de la misma granja, es preferible utilizar un sustituto en base a leche que el calostro proceden-
te de otro rebafio o granja. Sin embargo, esto debe evitarse en la medida de lo posible, ya que el sustituto en base a
leche no contiene anticuerpos y puede comprometer la inmunidad del ternero. Una "regla sencilla a recordar (3, 2, 1)"
seria suministrar 3 litros de calostro, en un plazo de 2 horas y de un maximo de 1 vaca.

El calostro puede recogerse y refrigerarse hasta 48 horas, o congelarse (-18 a-25°C) hasta 1 afio. El calostro congelado
debe descongelarse al bafio maria (nunca en el microondas) a una temperatura de 38 a 40°C. El uso de bolsas de
1 litro para congelar el calostro permitira una congelacion y descongelacion rapidas cuando sea necesario y protegera
la calidad de los anticuerpos que contiene.

Tras la primera toma de calostro, los terneros deben recibir calostro de alta calidad, leche de transicién o mezcla de
leche y calostro durante al menos 4 dias.

La cantidad de leche o calostro ingerido debe comprobarse palpando el vientre del ternero y comprobando su reflejo
de succidn. Debe prestarse especial atencion a los terneros débiles o con bajo peso al nacer. Esto puede requerir de
tiempo adicional o asistencia fisica.

Si la ternera no mama suficiente calostro, el calostro de la vaca es de mala calidad, o la vaca y la ternera se separan
inmediatamente después del parto, se puede administrar calostro con un biberén con tetina.

Si el ternero recién nacido no mama el calostro de la vaca o de un biberén (es decir, terneros débiles, enfermos/lesionados
o desinteresados), puede insertarse una sonda esofagica/estomacal limpia para facilitar la alimentacion directa. Esta
opcién no debe utilizarse a menos que sea necesario debido al estrés que implica para el ternero y los riesgos que
implica una posicién incorrecta o incomoda de la sonda.



« El personal de la granja responsable de la alimentacién por sonda de los terneros debe estar debidamente formado
para garantizar una colocacién segura y correcta. Los tubos utilizados para la alimentacion con calostro no deben
utilizarse nunca para administrar otros liquidos (por ejemplo, soluciones electroliticas para terneros con diarrea).

« Elequipo de alimentacion (tetinas, biberones, cubos, sondas gastricas) deben limpiarse y desinfectarse después de
cada uso y siempre entre diferentes terneros.

@ Mejores practicas

* Las granjas con las mejores practicas comprueban la calidad del calostro utilizando un refractémetro o un
calostrometro. El calostro debe ser espeso y contener al menos 50 g/L de proteinas (incluidas las inmunoglobulinas,
es decir, los anticuerpos). Esto puede comprobarse con un medidor de grados Brix (50 g/L de proteina corresponde
a una medida de grados Brix = 22). Cuando el calostro vaya a almacenarse para su uso futuro, debera contener un
minimo de 100 g/L de proteina.

* Las granjas con mejores practicas comprueban los titulos de anticuerpos de los terneros, asegurando que la
concentracion de proteinas en el suero sanguineo de los terneros es superior a 52 g/L (medido con un
refractometro).

Véase E, la ficha sobre Nutricién de terneros

@ Buenas practicas

« Los corrales de parto deben tener altos niveles de higiene, espacio y cama para fomentar la conducta de nidificacion y
tener facilidad de acceso tanto para la observacién como para la prestacion de asistencia en caso necesario.

« Los terneros neonatos deben disponer de un entorno calido (7 - 28 °C) para ayudar a mantener la temperatura corporal
(38,5-39,5°C). Véase E§ la ficha sobre el Ambiente de los terneros

« La presencia de la vaca ayuda a mantener calientes a los terneros recién nacidos. Si el ternero tiene dificultades para

mantener su temperatura corporal, pueden utilizarse ldmparas de infrarrojos o chaquetas/mantas/chalecos para terneros
para calentarlos.

@ Mejores practicas

* Las explotaciones que aplican las mejores practicas proporcionan a sus terneros neonatos una temperatura
ambiente de entre 12y 22°C.

Véase a, la ficha sobre el Ambiente de los terneros



https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/nutricion-del-ternero/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/entorno-de-la-pantorrilla/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/entorno-de-la-pantorrilla/
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@ Buenas practicas

@ Buenas practicas

@ Mejores practicas

* Las explotaciones con las mejores practicas mantienen al ternero y a la madre juntos en el corral de partos
hasta que se establece el vinculo. Tras este periodo, se puede gestionar el contacto entre la vaca y la ternera
para que la madre pueda ser ordefiada.

Véase B} laficha sobre el Comportamiento de los terneros

E)Comportamiento = ¢§ Salud



https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/salud-de-los-terneros-2/
https://care4dairy.eu/es/knowledge_base/comportamiento-del-ternero/
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¢Permite el estado sanitario de la explotacion el contacto entre vaca y ternero? Buenas practicas

Separar lavacay el terneroen 1 h Permitir que el ternero tenga acceso a la madre

¢Es el calostro de buena calidad?

¢El ternero mama?

Proporcionar calostro de buena calidad Proporcionar calostro de buena calidad Permitir que el ternero mame de su madre

¢Esta preparado para mantener el contacto vaca-ternera mientras se ordefia a la vaca?

NO | Si

Separar alas 24 h

Alojar al ternero en parejas/grupos
estables de igual edad
y estado de salud similares.

% Comportamiento
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Granja

Un plan sanitario creado

para la deteccion y gestion

de terneros neonatos enfermos
ayuda a identificar los puntos
de riesgo y a emprender

rapidamente medidas correctoras.

Terneros

Garantizar la ingesta de calostro
de alta calidad poco después
del nacimiento proporciona
inmunidad pasiva y es esencial
para la salud del ternero.
Fomentar las interacciones
naturales con la madre favorece

la salud y el bienestar del ternero.
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Cuidadores

Una formacién adecuada
y unos planes bien
documentados para

la gestion de los partos
mejorardn la confianza

y la eficacia de quienes
realicen este trabajo.

de todas las buenas y mejores practicas
de su granja en materia de bienestar animal.

rrrrrr

uuuuuu

Materiales adicionales
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