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Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques optimisent les performances de leurs vaches en leur
fournissant une alimentation adaptée, dans un environnement propre, sir et enrichi qui favorise la santé, le bien-étre
et les interactions entre 'homme et I'animal.

@ Pourquoi est-ce important ?

S'assurer que les vaches regoivent une alimentation optimale pour soutenir a la fois leur santé et leurs performances reproductives
est un investissement vital pour optimiser les performances et minimiser les codts.

Abreuvement
De l'eau propre doit étre disponible en permanence.

Les vaches doivent avoir acces a un volume adéquat d'eau propre et appétente leur permettant de maintenir une
hydratation saine, indépendamment de leur régime alimentaire et de la température de leur environnement. Les
vaches ont besoin d'environ 40 litres d'eau potable par jour au moment du tarissement et de 120 litres par jour pendant
la lactation, en fonction de leur taille individuelle, de la température ambiante, de la teneur en eau des aliments et de
leur stade de lactation.

Leau potable doit répondre aux mémes critéres de potabilité que pour les humains (minéraux constitutifs et potentiel
pathogéne). Si I'eau de boisson n'est pas de I'eau courante (pluie, forage, étang), elle doit étre analysée au minimum
une fois par an, ainsi qu'a chaque fois que des problémes sont observés. Il convient également de préter attention aux
puits ouverts contaminés par les eaux de surface, ol les agents infectieux s'accumulent souvent aprés des périodes
de pluie.

Les abreuvoirs et les mangeoires doivent étre facilement accessibles aux vaches (si possible des deux co6tés) et aux
humains (pour I'entretien). lls doivent étre placés dans des zones trés fréquentées, mais sur un terrain stable et drainé
(pas prés des portes d'entrée). Ils doivent étre nettoyés au moins une fois par semaine et immédiatement s'ils sont
identifiés comme sales ou contaminés. La stagnation de I'eau doit étre évitée.

Lorsque la consommation d'eau semble avoir diminué (baisse de la production ou de la consommation d'aliments,
bouses séches, animaux hésitants ou se bousculant aux abreuvoirs, bruits de beuglement et de succion), vérifiez que
I'abreuvoir ne présente pas de problemes (manque de débit, contamination ou fuite, par exemple).

Alimentation

Les vaches doivent avoir accés quotidiennement a une ration appétente qui réponde a leurs besoins nutritionnels
(énergie, protéines, vitamines et minéraux), favorise la satiété et maintient la croissance du squelette, I'état corporel,
la santé et la vigueur. Les éleveurs peuvent étre conseillés par un vétérinaire ou un nutritionniste.

La composition des régimes alimentaires doit étre adaptée au niveau de production, au stade de reproduction, a la
taille du corps, aux températures ambiantes et a la gamme d'aliments proposés (par exemple, paturage, foin, ensilage,
concentrés). Consultez votre vétérinaire ou un spécialiste de la nutrition pour obtenir des conseils. Lutilisation d'une
notation réguliére de I'état corporel permet d'ajuster les régimes alimentaires pour les animaux en surpoids ou en
sous-poids.

Les aliments pour animaux devraient étre visiblement propres, ne pas contenir de moisissures évidentes et étre
exempts de toute contamination par des matieres fécales, des déchets, des batons, des feuilles d'arbres ou des
plantes toxiques. Pour les sources de contamination moins visibles, des tests doivent étre effectués régulierement
pour s'assurer qu'il n'y a pas de déchets, de plantes toxiques ou toute autre source potentielle de microbes, de parasites
ou de toxines.

Les vaches devraient avoir la possibilité de paturer a I'extérieur, lorsque les conditions météorologiques le permettent.
Toutefois, les vaches au paturage peuvent avoir besoin d'un supplément de fourrage, de concentrés ou de minéraux,
en fonction de la saison et du stade du cycle de production des vaches, ainsi que de la valeur nutritionnelle de I'herbe.
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La teneur en nutriments des aliments devrait étre vérifiée (par exemple a l'aide de tableaux et/ou d'analyses
nutritionnelles) afin de s'assurer que les régimes sont équilibrés et exempts d'altérations.

Fournir du fourrage pour augmenter le temps de mastication et la rumination, plus de 50 % de fibres dans la ration
contribue a réduire le risque d'acidose.

Le maintien des vaches avec une bonne note d'état corporel (NEC) réduit le risque de boiterie en diminuant la tension
due a la charge pondérale chez les animaux en surpoids et de onglons minces et vulnérables chez les vaches en
sous-poids (sans I'amortissement des coussinets adipeux digitaux).

Afin de réduire l'impact des facteurs de risque nutritionnels de la boiterie (par exemple, un niveau élevé de protéines),
consultez votre vétérinaire ou un conseiller en nutrition.

Pour éviter que les animaux ne mangent trop ou pas assez, il est important que les stations d'alimentation soient
congues de maniére a permettre a toutes les vaches de consommer du fourrage en méme temps, avec une concurrence
minimale, et qu'elles garantissent que les animaux aient le temps et la possibilité de consommer leur ration quotidienne
sans compromettre leur budget temps (c'est-a-dire en réduisant le temps de couchage ou de repos).

Les aliments devraient étre distribués uniformément sur toute la longueur du poste d'alimentation et étre disponibles
toute la journée. Lhoraire d'alimentation devrait étre cohérent et laisser suffisamment de temps pour s'occuper de
chaque zone ou les animaux sont gardés. Eviter de donner de grandes quantités de concentrés en une seule fois.

Par temps chaud, les aliments doivent étre distribués t6t le matin et tard le soir (heures les plus fraiches de la journée)
et la teneur en fibres doit étre réduite, car la digestion de la cellulose nécessite de I'énergie et produit une chaleur
métabolique supplémentaire.

La composition en macro-éléments (phosphore, calcium, vitamine E) et en oligo-éléments (cuivre, zinc, soufre, sélénium)
de I'alimentation doit étre calculée et ajustée en conséquence.

La consommation moyenne d'aliments doit étre étroitement surveillée au niveau du groupe pour s'assurer que les
vaches recoivent une alimentation adéquate.

Les modifications de la composition du régime alimentaire doivent étre introduites progressivement pour permettre
aux vaches et a leur tube digestif (rumen et microflore) de s'adapter. Cela devrait inclure le moment ou elles sont
relachées dans les paturages.

Lorsque des blocs de sel sont fournis, ils doivent étre situés pas trés loin des sources d'eau.

Les aliments pour animaux devraient étre stockés dans un environnement approprié afin de protéger leur qualité et
d'empécher leur contamination par des substances toxiques ou nocives (il convient notamment de séparer le stockage
des pesticides, des produits chimiques, des huiles et des carburants afin d'éviter tout risque de contamination des
aliments pour animaux). Il convient d'empécher les oiseaux et les animaux sauvages ou domestiques d'accéder aux
aliments stockés. La date de péremption indiquée sur I'étiquette doit étre respectée.

Des régimes a forte teneur en fourrage devraient étre proposés au début de la période de tarissement.

Pendant la période de tarissement, les vaches peuvent avoir besoin d'une supplémentation en oligo-éléments et en
minéraux pour protéger l'intégrité de leurs pieds et de leurs onglons et réduire le risque de boiterie.

Pendant la période de tarissement, apportez 150-200 g/jour par vache de supplémentation minérale. Lapport total de
calcium devrait étre limité a 60 g/jour.

Les notes d'état corporel au moment du vélage doivent étre comprises entre 3 et 3,5 (sur une échelle de 5 points).

Les vaches trop grasses ou trop maigres présentent un risque plus élevé de dystocie et nécessitent une assistance au
vélage. Il est important de surveiller et d'adapter le régime alimentaire en conséquence au cours des derniers stades
de la gestation.

Une gestion attentive de I'état corporel en début de gestation permet d'éviter les restrictions nutritionnelles au cours
du dernier trimestre, qui augmentent le risque de complications telles que l'altération du placenta et du poids du feetus
et l'inertie utérine (relaxation insuffisante de la musculature/des ligaments pelviens, qui facilite le vélage naturel).

Les vaches qui sont sur le point de véler devraient recevoir une alimentation similaire a celle des vaches en lactation.
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Abreuvement
Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques disposent d'au moins deux sources d'eau dans chaque zone.

Les meilleures pratiques consistent a tester régulierement, au moins une fois par an, la potabilité de I'eau. Ces analyses
porteront sur I'eau provenant de toutes les sources, y compris les puits, les réservoirs de stockage ou le réseau public de
distribution d'eau, qui peut fournir ses propres données.

Alimentation

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques proposent des régimes alimentaires individualisés pour chaque
animal, ce qui garantit une transition en douceur entre la gestation et I'allaitement.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques permettent aux vaches d'avoir un accés quotidien aux paturages,
sauf en cas de conditions météorologiques extrémes. Le temps passé au paturage devrait étre déterminé par les condi-
tions météorologiques, les heures de clarté disponibles et, idéalement, les préférences individuelles des vaches,
c'est-a-dire un systeme basé sur le choix. Si le paturage fait partie du régime alimentaire, il faut également en tenir compte
lors de I'évaluation de la nutrition.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques tiennent des registres précis des poids individuels des vaches et
de la note d'état corporel afin de pouvoir procéder rapidement a des ajustements significatifs (voir la figure 1 ci-dessous).
Ces données seront également essentielles pour affiner les décisions futures au niveau du troupeau.

Proportion de vaches a observer :

NEC <2.5?
dans le troupeau: toutes les vaches
ELROIREIEEN 50% du troupeau (par exemple, une vache sur deux) oul | NON
25% du troupeau (par exemple, une vache sur quatre) l l
Mettre en place une mesure corrective Début de la lactation ?
oul | NON
Perte de plus d'un point de NEC entre Tarissement* ou vélage ?
~ g i
le vélage et le pic de lactation ? NON
oul

*»* % % *» »

oul

—

Mettre en place une mesure corrective

Plus de 15 % de ces bovins ont une NEC inférieure a 3
ou supérieure a 3,5 et/ou plus de 3 % du troupeau
a une NEC supérieure a 4 au vélage ?

Mettre en place une mesure corrective

NON
oul

—

NON

Bon état, continuer a surveiller le troupeau

*Maintenir la NEC aussi constante que possible tout au long de le tarissement

Figure 1. Arbre de décision concernant la note d'état corporel (NEC) des vaches laitieres.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques testent régulierement (au moins une fois par an) les concentrés
et les fourrages qu'elles fournissent afin de préserver leur valeur nutritive et leur qualité. Cela inclut chaque récolte d'ensilage.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques récoltent le fourrage au bon stade et testent sa qualité tout au
long de la période de végétation afin de garantir une nutrition optimale.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques gérent I'environnement de maniére a réduire le risque d'ingestion
de corps étrangers par les vaches. Des aimants ruminaux peuvent étre utilisés en cas de suspicion d'ingestion de corps
étrangers ferreux. Des aimants peuvent aussi étre ajoutés a la mélangeuse.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques surveillent la température et I'humidité ambiantes des entrepots
d'aliments pour animaux a l'aide d'un systeme automatique doté de sondes, afin de s'assurer qu'elles sont maintenues a
la valeur optimale, comme indiqué sur I'étiquette de l'aliment.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques utilisent la nourriture pour enrichir I'environnement des vaches, y
compris une variété de types d'aliments pergus comme plus agréables et plus satisfaisants par les animaux. Ces aliments
peuvent étre présentés de différentes maniéres afin d'encourager I'exploration, I'exercice et les défis mentaux.
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Ferme

Les exploitations qui fournissent une
alimentation optimale et qui surveillent
de pres I'état corporel de leurs vaches
bénéficieront d'une amélioration de
leurs performances et de leur rentabilité.

Vaches

Fournir aux vaches une alimentation optimale
qui contribue a leur santé physique et mentale
favorise leur bien-étre.

Eleveur

Lheure des repas peut étre l'occasion
d'établir des relations agréables entre
'homme et I'animal.




7' @ Bien-étre des vaches 4/

CARE4DAIRY @ @

Environnement

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques optimisent la qualité et les performances de leurs vaches
en leur offrant un environnement propre, siir et enrichi qui favorise la santé, le bien-étre et les interactions entre
I'homme et I'animal.

@ Pourquoi est-ce important ?

Les vaches ont besoin d'un environnement qui réponde a leurs besoins physiques et mentaux, tout en réduisant l'impact des
expériences et des procédures potentiellement stressantes liées a la gestion laitiere.

8\ 77 A Z 75 7, [, — 7, ¢
il el At i v sl b T v 4 A b e a7

@ Bonnes pratiques

2 Environnement



) Bien-etre des vaches

N
N

CARE/4 DAIRY

Lorsque l'attache est inévitable, il est important qu'elle soit suffisamment longue pour permettre aux vaches de se
coucher et de se lever confortablement, et pour faciliter I'observation et la manipulation. Les vaches devraient avoir un
acceés régulier a une aire de repos ou a un paturage afin de réduire l'impact sur la restriction des mouvements, le repos
et le comportement social.

Lorsque les vaches sont logées dans des logettes, il devrait y avoir au moins 5 % de logettes ou d'aires de couchage
supplémentaires par vache, afin d'éviter la concurrence et d'encourager les vaches a se coucher et a se reposer. Des
quantités adéquates de litiere doivent étre fournies pour garantir que les aires de couchage sont confortables pour les
vaches. Lenvironnement doit étre propre et la présence de fumier doit étre réduite au minimum afin d'éviter les Iésions
de la peau, des pieds et des mamelles.

Les logettes doivent étre congues avec une longueur, une largeur, des équipements et une litiere suffisante pour permet-
tre a la vache de se coucher et de se lever facilement.

Les allées adjacentes aux aires d'alimentation doivent étre adaptées a la taille et a la race des vaches et mesurer au
minimum 4,3 metres de large.

Les sols doivent étre aussi propres que possible et adaptés pour éviter les glissades lors de la monte ou lorsque I'animal
boite. Les blessures causées par des glissades ou des chutes peuvent affecter les performances de reproduction et
réduire le bien-étre des animaux. Lentretien du sol, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur, doit étre permanent afin de minimiser
le risque de boiterie.

Lhumidité excessive dans les aires de couchage devrait étre évitée en garantissant une élévation appropriée, en renou-
velant la litiere et en assurant une ventilation adéquate. Si les vaches doivent étre rafraichies par pulvérisation ou brumi-
sation par temps chaud, il convient de le faire a I'écart des aires de couchage.

La zone de couchage doit étre confortable. En cas d'utilisation d'une base en béton, une litiere souple doit étre ajoutée
(c'est-a-dire 15 cm de sable, 30 cm de litiere ou un matelas souple). Lors de I'utilisation de tapis et de matelas dans les
logettes, une litiere d'une profondeur minimale de 5 cm de matériau compressé (c'est-a-dire compressé parce que
I'animal se couche dessus) doit étre fournie. Par exemple, cela correspond a 3 kg de paille par jour et par logette.

Les vaches doivent disposer d'un espace suffisant pour se reposer confortablement. La litiere doit étre séche, confor-
table et propre. Lespace intérieur total, y compris I'espace de couchage, doit étre d'au moins 10 m?/vache.

Les dimensions des logettes doivent étre les suivantes :

largeur minimale : 0,83 x hauteur de la vache au garrot (m), longueur au repos : 1,1 x longueur de la diagonale de la vache
(entre la pointe de I'épaule et l'os de la patte d'oie ; m), téte a téte, en cas de partage d'espace : 1,8 x longueur de la diagonale
de la vache (m) : 1,8 x la longueur de la diagonale de la vache (m), logettes sans partage d'espace (c'est-a-dire logettes
contre un mur) : 2,0 x la hauteur de la vache (m).

Les logettes doivent également présenter les caractéristiques suivantes :

hauteur de la barre de cou : 0,80-0,90 x la longueur diagonale de la vache (m), hauteur de la planche de poitrail : 10 cm
au maximum (ronde ou sans arétes vives), hauteur de la bordure : 15-20 cm (sans arétes vives), les cloisons ne doivent
pas présenter d'obstacles dans I'espace de longe de la téte et doivent étre flexibles. La pente de l'aire de repos doit étre
comprise entre 2 et 5 %.

Tous les couloirs, aires de rassemblement et d'exercice, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur, devraient étre dotés d'un sol
stable, modérément abrasif, antidérapant et sec (par exemple, un sol recouvert de caoutchouc) afin de réduire le risque
de blessure et d'usure des pieds, des membres et de la démarche générale des vaches. Des tapis en caoutchouc devra-
ient également étre installés dans les zones ol les vaches doivent se retourner brusquement (par exemple, a I'entrée et
a la sortie de la salle de traite), se rassembler ou se disputer I'espace, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur.

Les allées, a l'intérieur comme a l'extérieur, doivent minimiser les virages serrés et les goulots d'étranglement qui
augmentent le risque de blessures au pied ou a la jambe entrainant des boiteries.

Lhébergement des vaches, a l'intérieur ou a I'extérieur, doit favoriser les interactions sociales positives tout en laissant
un espace suffisant pour que les individus subordonnés puissent se tenir a distance des individus plus dominants, par
exemple en prévoyant des barrieres visuelles.
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Les exploitations qui pratiquent le vélage a l'intérieur disposent d'aires de vélage propres, seches et individuelles,
avec un espace minimum de 20 m2 / vache et une litiére profonde.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques offrent aux vaches logées en groupe une longueur
d’auge d'au moins 90 cm par vache.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques déterminent le nombre de box de vélage disponibles en
fonction du nombre de vaches devant véler simultanément.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques disposent d’aires paillées bien gérée lorsque les vaches
doivent étre logées. Toutefois, lorsque cela n'est pas possible et que des logettes sont utilisées, elles disposent
de 10 % de logettes en plus que de vaches.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques utilisent un systeme de notation de la propreté des
vaches a intervalles réguliers et mettent en ceuvre des stratégies correctives si des problemes sont identifiés.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques utilisent des systemes de contréle de I'environnement
pour surveiller la température et I'numidité ambiantes (que ce soit manuellement ou a l'aide de capteurs
informatiques) afin de s'assurer que les animaux conservent leur confort thermique.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques peuvent utiliser des systemes automatiques
(podométres, colliers et vidéosurveillance) pour évaluer I'activité des vaches et aider a surveiller les changements
d'activité liés au vélage.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques disposent de protocoles d'entretien efficaces et
permanents pour l'entretien des sols intérieurs et extérieurs afin de prévenir les boiteries. Les pédiluves sont
utilisés pour la prévention des boiteries ainsi que comme stratégie de traitement si des problemes de pieds ont
été identifiés.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques utilisent un sol recouvert de caoutchouc (ou une autre
surface déformable et antidérapante pour se tenir debout et marcher) au niveau de la mangeoire et dans les
couloirs. Des tapis en caoutchouc devraient également étre installés dans les zones ou les vaches doivent
tourner brusquement (par exemple, a l'entrée et a la sortie de la salle de traite), se rassembler ou se disputer
I'espace, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques offrent a leurs vaches un acces quotidien a des paturages
bien gérés (c'est-a-dire bien drainés, offrant un abri et/ou de 'ombre), sauf en cas de conditions météorologiques
extrémes. Les vaches ont ainsi la possibilité de marcher, de courir et de jouer sur des surfaces variées, ce qui leur
permet de faire de I'exercice, d'améliorer la condition de leurs muscles et de leurs pieds, ainsi que leur bien-étre
mental. Lorsqu'ils sont hébergés en permanence a l'extérieur, ils doivent disposer d'un abri suffisant et d'aires de
repos confortables.
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Les exploitations qui offrent un
environnement propre et confortable
bénéficieront d'une amélioration de leurs
performances et de leur rentabilité.

Vaches

Les vaches qui bénéficient d'un environnement
sur sont plus susceptibles de jouir d'une santé
optimale et d'une résistance au stress et au
risque de maladie.

Eleveur

Des protocoles clairs de gestion de
I'exploitation, assortis d'une formation et
d'équipements et d'installations de
manutention appropriés, contribueront a
garantir que le personnel de I'exploitation
reste en sécurité et heureux dans son réle.
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Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques optimisent la santé et le bien-étre de leurs vaches grace a la
consultation d'un vétérinaire, a la planification et a la documentation de leurs protocoles de gestion prophylactique et
réactive de santé et de gestion médicale.

@ Pourquoi est-ce important ?

Des animaux en bonne santé sont plus susceptibles d'avoir de bonnes performances en matiére de reproduction et de
production laitiére. Garantir le bien-étre physique et émotionnel améliore la résilience des vaches, protége leur systéme
immunitaire et leur permet de mieux faire face aux effets d'une maladie ou d'une blessure inévitable.
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Enjeux

Acidose ruminale
subaigué

Cétose subclinique
(acétonémie)

Fiévre du lait

Caillette déplacée

Tétanie d'herbage
(hypomagnésémie)

Empoisonnement
par des plantes

Indicateurs/signes

Appétit irrégulier; diminution
temps passé a s'alimenter ou a
ruminer; éclaboussures, bouses
molles et claires contenant des
matieres non digérées; diminution
de la teneur en matiéres g

du lait; réduction de la mof

rumen. Les signes sont souvent
décalés par rapport a I'événement
déclencheur.

Perte de poids, diminution de
l'ingestion et de la production de
lait, constipation, troubles nerveux
possibles, pourcentage élevé de
matiéres grasses dans le lait et
faible taux de protéines, mauvais
état corporel, taux élevé de
béta-hydroxybutyrate (BHB) dans
le sang, odeur d'acétone dans le
lait ou I'haleine.

Parésie, vache couchée, pas de
rumination ni d'ingestion, réduction
de la miction et de la défécation,
faiblesse musculaire, température
subnormale, accélération du
rythme cardiaque, dépression,
perte de conscience.

Morosité; réduction marquée de
la consommation d'aliments,
en particulier de concentrés;
réduction drastique de la
production laitiére; feces peu
abondants, solides ou
diarrhéiques, acétonémie.

Symptémes nerveux: convulsion,
contraction musculaire, pédalage
des membres, etc.

Dépendant des plantes.

Facteurs de risque/causes

Une proportion trop élevée de
concentrés (par exemple, des céréales
fermentescibles) ou une transition
trop rapide d'une alimentation riche
en fourrage a une alimentation riche
en concentrés, entrainant une
réduction du pH du rumen ou une
structure trop fine de I'aliment. Les
vaches laitiéres a forte production
sont plus sujettes a l'acidose.

Se produit souvent au début de la
lactation (jusqu'a 6 semaines apres le
vélage) lorsque la vache n'est pas en
mesure de satisfaire ses besoins
énergétiques et mobilise ses réserves
lipidiques.

Survenant peu aprés le vélage pour
les vaches ayant 3 lactations ou plus
Causé par un faible taux de calcium
dans le sang.

Programmes d'alimentation a forte
teneur en concentrés et a faible
teneur en fourrage grossier;
changements soudains des niveaux
de céréales dans I'alimentation.

Le déplacement de la caillette est
souvent la conséquence d'une
acidose ruminale subaigué.

Carence en magnésium favorisée par
l'ingestion de jeunes pousses d'herbe
a faible teneur en magnésium.

Lingestion de plantes vénéneuses est
souvent associée a une carence
nutritionnelle.

Actions correctives

Analyser et affiner avec un technicien
compétent la composition quantitative et
qualitative de l'alimentation (par exemple,
le rapport fourrages grossiers/concentrés,
la fermentabilité du régime alimentaire),
les méthodes de distribution des aliments,
la gestion des transitions alimentaires.
beaucoup plus

La prévention est
favorable que le traitement.

Fournir rapidement un précurseur de
glucose, par exemple du propyléne glycol.
Linjection de corticostéroides et de
glucose par voie intraveineuse peut
s'avérer nécessaire et étre administrée

par un vétérinaire.
En cas de doute, appelez le vétérinai

Analyser et affiner avec un technicien
compétent les régimes de tarissement et

de début de lactation.

Appelez le vétérinaire.

Appelez le vétérinaire pour qu'il remette la

caillette dans sa position normale.

Appelez le vétérinaire.

Appelez le vétérinaire.

Actions préventives

Assurer des transitions en douceur entre les
régimes, en particulier entre la période de
tarissement et la période de lactation: augmenter
progressivement le rapport concentré / fourrage
sur une période de 3 semaines.

Donner accés a une ration homogeéne (concentré
et fourrage grossier) tout au long de la journée.
Fournir un fourrage fibreux au début du repas,
favoriser I'amidon a dégradation lente dans les
concentrés.

Viser une note d'état corporel de 3,5 (sur une
échelle de 1 a 5) au moment du tarissement.

Au cours de lavant-derniere semaine du
tarissement, préparer le rumen a recevoir le
régime de lactation.

Assurer de bonnes transitions alimentaires et un
apport  énergétique  suffisant  (fourrages
grossiers et concentrés) avant le pic de
lactation.

Au cours des trois semaines précédant le
vélage, limitez I'apport en calcium, assurez un
apport suffisant en magnésium et veillez a un
apport correct en chlorure et en soufre (un
équilibre négatif entre les cations et les anions
est recommandé dans |'alimentation). Aprés le
vélage, fournir environ 200 g de calcium par
jour. Un équilibre cation-anion positif dans
l'alimentation est recommandé.

Veiller & une consommation suffisante de fibres
efficaces, pas trop de concentrés et
suffisamment de calcium avant le tarissement.

Apportez du magnésium avant et aprés les
premiers jours de paturage.

Assurer une transition en douceur
l'alimentation hivernale et le paturage.

S'assurer que le troupeau ne souffre d'aucune
carence nutritionnelle.

Surveiller lingestion de plantes toxiques
disponibles telles que l'oenanthe safranée dans
les fossés; la digitale, if, le buis, le troéne, le
chataignier, le chéne et les glands dans les haies;
les plantes mercuriales et les rumex dans les
parcelles. Eviter le surpaturage.
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Signes facilement détectables : Période de traitement :

Pendant le tarissement
Par I'éleveur selon la prescription
du vétérinaire

ci-dessus + modifications de l'aspect
du lait, anomalies de la mamelle,
comportement anormal

Pendant la lactation
Par le vétérinaire ou I'éleveur
selon la prescription du vétérinaire

Sévére _ ., Ci-dessus + signes dg fievre . Pendant la lactation
et autres signes habituels associés Par le vétérinaire

& Santé


https://care4dairy.eu/fr/knowledge_base/gerer-la-periode-de-secheresse/
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@ Meilleures pratiques

* Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques disposent d'un plan complet en matiére de santé, de
reproduction et de bien-étre, élaboré en collaboration avec des conseillers vétérinaires et des professionnels
apparentés, qui couvre a la fois les interventions sanitaires préventives et correctives. Des données sur les
performances, la morbidité et la mortalité sont nécessaires et peuvent étre améliorées par des systemes de
surveillance et d'enregistrement automatiques du troupeau. Les données évaluées comprennent les performances
de reproduction, lea dystocies, les maladies métaboliques, les mammites, les taux de cellules somatiques, les
maladies infectieuses, l'utilisation d'antibiotiques, l'utilisation d'analgésiques, les vaches nécessitant une
intervention vétérinaire, I'évaluation de la motricité, les cas de boiterie, la notation de la propreté des vaches et les
comportements (positifs et négatifs), etc. Ce plan doit étre revu et mis a jour chaque année sur la base des
données de I'exploitation des 12 mois précédents.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques consacrent une partie de leur plan sanitaire a la prévention
et a la gestion des mammites, qui comprend l'observation et I'enregistrement des signes, des arbres de décision
pour les pratiques de gestion, I'utilisation responsable de désinfectants et d'antibiotiques.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques disposent d'un plan d'urgence en cas d'apparition de
maladies contagieuses a proximité de I'exploitation. Ce plan peut étre adapté a chaque exploitation, en consulta-
tion avec des conseillers vétérinaires, ou rédigé pour un groupe d'exploitations situées a proximité et ayant mis en
place des mesures similaires. La maniére de gérer les foyers de maladies a déclaration obligatoire est réglementée
par la loi et l'autorité compétente en est responsable.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques effectuent des tests de diagnostic (par exemple, des
échographies) et enregistrent les données relatives a la date de vélage prévue pour chaque vache. Cela permet de
regrouper les animaux, d'ajuster l'alimentation et de s'assurer que les femelles gestantes ne sont pas abattues au
cours de leur troisieme trimestre.
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Meilleures pratiques

* Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques utilisent une planification stratégique pour éviter le
manque de variation génétique (consanguinité) di a l'insémination artificielle, par exemple en utilisant le sperme de
différents taureaux.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques suivent les conseils des vétérinaires pour vacciner les
vaches reproductrices contre les agents pathogenes les plus courants qui affectent la fertilité, la mortalité et les
pertes de production, conformément aux exigences légales nationales.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques envisagent de tester la progestérone ou les glycoprotéines
spécifiques de la gestation dans les échantillons de lait afin d'améliorer la détection de I'cestrus et de la gestation.
Cela permet de réduire la fréquence des tests de diagnostic plus invasifs et stressants, tels que la palpation rectale
et I'échographie.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques veillent a ce que le personnel de I'exploitation soit formé
et familiarisé avec I'utilisation de I'évaluation de la douleur chez les vaches afin d'éclairer I'utilisation des médicam-
ents anti-douleur et/ou la nécessité de recourir a l'intervention d'un vétérinaire. Le tableau 2 présente un guide
d'évaluation de la douleur chez les vaches laitiéres.

NIVEAU DE DOULEUR

Pas de douleur
¢ Satisfait et calme

e En train de brouter
ou de s'alimenter
a la mangeoire

e Curieux de
I'environnement

» S'éloigne lorsqu'on
I'approche

e Interaction normale
avec le troupeau et
le veau (s'il s'agit
d'une vache)

L'animal n'est pas
géné par la
palpation,

ol que ce soit

e Léger changement
de posture

e Raideur ou boiterie
légere

e Moins intéressé
par I'environnement

e Peut avertir ses
congénéres en
secouant la téte ou
avec des coups

de téte.

L'animal peut réagir
ou non a la palpation
d'un site affecté
(plaie, gonflement,
blessure, site
chirurgical, etc.) : il
s'éloigne, donne des
coups de pied, émet
des vocalisations.

Modérée
e Loin du troupeau

e Des yeux calmes
et ternes

e Posture

anormale - raide,
immobile, dos vo(té,
boiteuse

e Poil dur

e Diminution de
I'appétit

e Le veau sous la
meére peut avoir faim
ou beugler

L'animal réagit a la
palpation, peut
essayer de s'enfuir
ou se montrer
agressif lorsqu'on le
manipule.

Séveére
e Loin du troupeau

* Raideur,
refus de bouger

¢ Ne pas s'alimenter

e Apparence
négligée

e Perte de poids

e Posture anormale -
téte baissée, queue
rentrée, dos volté,
oreilles baissées

L'animal s'éloigne
lors de la palpation,
peut donner des
coups de pied, mugir
ou étre rigide.

Treés grave

® Respirations
rapides et
superficielles

e Respiration avec
la bouche ouverte

e Yeux exorbités

e Déprimée

e Grognements

e Meulage des dents
e Ne pas s'alimenter

e Posture rigide ou
en position basse

L'animal est rigide
ou ne réagit pas

Tableau 2. Signes animaux associés aux niveaux de douleur
(adapté de I''VAPM et des ressources de Care4Dairy sur I'évaluation de la douleur chez les bovins (De Boyer & Ledoux 2023))

* Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques mesurent le béta-hydroxybutyrate (dans le sang) ou les
corps cétoniques (dans le lait ou l'urine) sur des vaches individuelles en début de lactation afin de détecter une
cétose subclinique.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques contrélent régulierement le taux de cellules somatiques
pour chaque vache. Cela permet d'établir une comparaison avec les seuils prédéfinis dans le cadre du plan de santé
de I'exploitation.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques traient les animaux en lactation atteints de mammite plus
de deux fois par jour afin de soulager |la pression exercée sur la mamelle.
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Ferme

Des vaches en bonne santé ont plus de
chances d'étre performantes, ce qui améliore
leur rentabilité et réduit le colt des pertes
dues aux maladies et aux blessures.

Vaches

En veillant a ce que leur environnement soit
sUr et a ce que les risques de maladies
infectieuses, parasitaires et nutritionnelles
soient réduits autant que possible, la santé
et le bien-étre des vaches sont protégés.

Eleveur

La formation, la planification et le soutien des
conseillers agricoles et vétérinaires
amélioreront la confiance des personnes qui
s'occupent des vaches et favoriseront leur
propre santé, leur satisfaction professionnelle
et leur résilience au travail.
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Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques ont des vaches confiantes qui expriment une gamme de
comportements naturels positifs en leur offrant un environnement intérieur et extérieur enrichi avec des interactions
homme-animal bienveillantes et centrées sur I'animal.

@ Pourquoi est-ce important ?

Lenrichissement de I'environnement (social, nutritionnel, occupationnel, sensoriel et physique) favorise la santé cognitive et
comportementale des vaches. Cela renforce leur résistance au stress et facilite leur adaptation a long terme aux changements
de conditions de I'exploitation, au transport et a la vie dans un troupeau. Des soins attentifs et des interactions positives avec
le personnel de I'exploitation améliorent le bien-étre, les performances de production et favorisent une manipulation sdre
et aisée.

777 7y 77

@ Bonnes pratiques

7 2 / 7
/// //// // /,/f)) //// / 1/ /// //// 7 //// ///:////,/7,’//, /,!"/ //‘

% Comportement




s @ Bien-étre des vaches 4

CARE 4 DAIRY

%

Middeladii

a ) v 4
777 //,//u/'/ A ’//////‘ //// 4 "//5

/

itz

ek
G

¥4
4 1)
Ul iz

,/r,////’/// dr7 Ayl

% Comportement



515 @ Bien-étre des vaches //

CARE4DAIRY @

AT 079777 V77

el
| -
Q
=
9,
s
-
o
Qo
=
o
(&
B

74

@ Meilleures pratiques

*

*

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques offrent un choix d'aliments agréables a manger, tels que des
paturages contenant différentes herbes ou une variété de types et de tailles d'aliments adaptés au stade de lactation
de la vache.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques fournissent des brosses dans tous les systémes d'élevage
en stabulation libre. Le nombre et I'emplacement des brosses dépendent de I'effectif du troupeau et de son environ-
nement, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques offrent une variété d'enrichissements (olfactifs, visuels,

tactiles, sociaux) afin d'encourager une série de comportements sains qui favorisent la santé et le bien-étre du troupeau.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques entretiennent et renouvellent les enrichissements afin
d'ajouter de la complexité et de la nouveauté a I'environnement et d'encourager les vaches a continuer a interagir avec
ces enrichissements.

Les exploitations appliquant les meilleures pratiques offrent aux vaches le choix entre différents types d'environne-
ment (par exemple, paturage ou logement a I'extérieur et a l'intérieur) afin d'améliorer le bien-étre, la santé et la
production des animaux.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques offrent des expériences positives aux vaches boiteuses,
telles que I'enrichissement physique ou alimentaire, afin d'améliorer leur qualité de vie.

Les exploitations appliquant les meilleures pratiques favorisent les relations positives entre 'homme et I'animal en
multipliant les occasions d'interactions positives entre le personnel de I'exploitation et les vaches, par exemple en les
manipulant avec calme et douceur, en les touchant, en les caressant, en discutant tranquillement ou en utilisant
l'apprentissage associatif avec des récompenses (par exemple, de la nourriture ou des caresses). Le personnel des
exploitations appliquant les meilleures pratiques devrait recevoir une formation continue sur limportance des
interactions positives entre I'homme et |'animal.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques prévoient et préparent les vaches a faire face aux procédures
stressantes telles que les soins des pieds ou les interventions médicales, grace a des interactions douces, a la
familiarisation avec I'environnement et I'équipement, et a une formation au renforcement positif.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques déplacent les vaches par paires ou par groupes stables vers
l'aire de vélage générale, si la taille du troupeau le permet. Cela leur assure un soutien social permanent dans leur
nouvel environnement et les aide a mieux s'adapter, méme si elles sont dans des enclos individuels.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques déplacent les vaches par paires ou par groupes stables vers
I'enclos de tarissement ou le paddock, si la taille du troupeau le permet. Cela leur assure un soutien social permanent
dans leur nouvel environnement et les aide a mieux s'adapter.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques peuvent utiliser une combinaison d'observation humaine,
d'équipements de détection et de caméras d'accés a distance pour surveiller les signes du premier stade de I'accou-
chement, du vélage et des changements de comportement post-partum. Cette approche minimise le risque de
passer a coté de problémes, facilite une intervention rapide (le cas échéant) et améliore le bien-étre des animaux, car
les controles physiques (par exemple, pendant la nuit) peuvent étre gérés plus facilement.

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques documentent des protocoles de gestion du comportement,
élaborés avec l'aide de conseillers agricoles et vétérinaires compétents. Ces protocoles peuvent inclure I'enrichisse-
ment de I'environnement, des interactions positives entre I'homme et I'animal, l'optimisation du repos et de la rumina-
tion, la minimisation des comportements négatifs (a la fois collectifs et individuels).

Les exploitations qui appliquent les meilleures pratiques évaluent activement la maniere dont I'élevage de précision
pour la surveillance du comportement (par exemple, capteurs, bolus, image ou son) peut aider a recueillir des
données sur la santé des individus et du troupeau (santé, données sur la reproduction, consommation de nourriture,
temps de rumination, etc). Ces données peuvent étre utiles pour orienter les changements environnementaux qui
améliorent les conditions de vie des vaches tout au long de I'année, réduisant ainsi le stress et améliorant la santé.
L'élevage de précision doit étre considéré comme un complément et non comme une alternative au personnel agrico-
le bien formé.
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Ferme

Le regroupement et la gestion judicieuse des vaches au sein
du troupeau favorisent la santé et le bien-étre, améliorant ainsi
les performances de I'exploitation et réduisant les pertes
potentielles.

Vaches

La mise en place d'un environnement positif et enrichi contribuera
a optimiser la santé et le bien-étre cognitifs, sociaux et physiques.
Cela renforcera leur résilience et leur adaptation aux expériences
de la vie a la ferme et en cas de transport.

Eleveur

Des soins attentifs et des interactions positives régulieres avec
les vaches rendront les conditions de travail avec les animaux
plus faciles, plus s(res et plus efficaces en termes de temps

et de technique.

Soyez fiers de toutes les bonnes et meilleures pratiques
de votre exploitation en matiere de bien-étre animal !

Ressources supplémentaires

Care4Dairy.eu

Les positions exprimées dans ce rapport ne représentent pas nécessairement la position officielle de la Commission européenne.
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