ik Bienestar
CAREDAIRY de las novillas

Las explotaciones que aplican las mejores practicas optimizan la calidad y el rendimiento de sus novillas
proporcionandoles una nutricion adaptada en un entorno limpio, seguro y rico que favorece una salud,
un bienestar y unas interacciones humano-animales optimas.

@ ¢Por qué es importante?

Como animales inmaduros que son, las novillas seguirdn necesitando una nutricién que favorezca su crecimiento y su rendimiento
reproductivo. Garantizar que las novillas reciban una nutricién adaptada a sus necesidades serd una inversion vital para asegurarles
una vida larga, sana y productiva.

Disponibilidad de agua

En todo momento debe estar disponible agua limpia.

Debe haber al menos un bebedero de agua (es decir, un bebedero individual o un abrevadero) para cada 10 novillas.
Proporcionar 90 cm de espacio de abrevadero por cada 10 novillas.

Las novillas deben tener acceso a un volumen adecuado de agua limpia y apetecible que les permita mantener una
hidratacién saludable independientemente de su dieta y de la temperatura de su entorno. Las novillas necesitan aproxima-
damente 40 L de agua potable al dia (esta cantidad variara en funcién de la temperatura ambiental, el contenido de
humedad del pienso, la raza, el tamafio, el estado de salud y la fase del ciclo). El flujo de agua debe ser suficiente para
evitar su estancamiento.

El agua potable debe cumplir los mismos criterios de potabilidad que la humana (minerales constituyentes y potencial de
patogenos). Si el agua potable no es agua corriente (por ejemplo, de lluvia, de pozo, de estanque), debe analizarse anualmente
como minimo, asi como siempre que se observen problemas. También debe prestarse atencion a los pozos abiertos
contaminados por aguas superficiales, donde los agentes infecciosos suelen acumularse tras periodos de lluvia.

Los abrevaderos/bebederos deben ser facilmente accesibles tanto para las novillas (si es posible desde dos lados) como
para los humanos (para su mantenimiento), colocados en zonas de mucho transito pero en una zona estable y drenada
(no cerca de las puertas de entrada). Los bebederos deben limpiarse al menos una vez a la semana e inmediatamente si
se detecta que estan sucios o contaminados. Debe evitarse el estancamiento del agua.

Cuando la ingestién de agua parezca haber disminuido (descenso de la produccién, descenso de la ingestion de pienso,
heces secas, animales que dudan ante el bebedero o se abalanzan sobre ellos, o se oyen berridos y ruidos de succién),
debera comprobarse si los bebederos presentan algun problema (por ejemplo, falta de caudal, contaminacion o fugas).

Alimentacion

Las novillas deben tener acceso diario a una racién apetecible que satisfaga sus necesidades nutricionales (energia,
proteinas, vitaminas y minerales), las deje saciadas y mantenga un buen crecimiento del esqueleto, una buena condicién
corporal, salud y vigor. Se puede pedir consejo a un asesor veterinario o a un nutricionista de vacas.

La composicion de las dietas debe ajustarse a los ritmos de crecimiento, la fase reproductiva y el tamafio corporal de los
animales, ademas de las temperaturas del entorno y la gama de alimentos disponibles (por ejemplo, pastos, heno, ensilado,
concentrados). Consulte a su veterinario o a un especialista en nutricion para obtener asesoramiento. El uso regular de
una puntuacion de condicion corporal permite ajustar el peso de los animales cuando estén por encima o por debajo de
lo normal.

Las novillas deben tener la oportunidad de pastar al aire libre cuando las condiciones meteorologicas lo permitan, sin
embargo, las novillas en los pastos pueden requerir suplementos de forraje, concentrados y oligoelementos.

Debe comprobarse el contenido en nutrientes de los piensos (por ejemplo, con tablas y/o andlisis nutricionales) para
garantizar que las dietas sean equilibradas y que los piensos no se deterioren.

Debe proporcionarse fibra para aumentar el tiempo de masticacion y de la rumia (la fibra combinada con la saliva ayuda
a reducir el riesgo de acidosis).

El forraje debe estar disponible de forma continua (empujar con frecuencia el alimento hacia arriba en la zona de
alimentacion) y los concentrados deben suministrarse segin un programa coherente.
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Los cambios en la composicién de la dieta deben introducirse gradualmente para permitir que las novillas y su tracto
digestivo (rumen y microflora) se adapten. Esto incluye los momentos en los que se les dé acceso a los pastos.

Cuando hace calor, el pienso debe distribuirse a primera hora de la mafana y a Ultima hora de la tarde (las horas mas
frescas del dia) y debe reducirse el contenido de fibra, ya que la digestion de la celulosa requiere energia y produce calor
adicional debido al proceso de digestion.

Después de los 6 meses de edad, debe aumentarse gradualmente el contenido de minerales y fibra de la dieta. Si incluye
mas de 2 kg de concentrado, la alimentacion debe dividirse en 2 comidas.

Debe calcularse tanto la composicion en macroelementos (fésforo, calcio, vitamina E) como en oligoelementos (cobre,
zinc, azufre, selenio) de la dieta. Proporcionar 150-200 g/dia por novilla de suplementos minerales. El aporte total de
calcio debe limitarse a 60 g/dia y el de magnesio a 40 g/dia por novilla.

Cuando se disponga de bloques de sal, deben estar situados lejos de las fuentes de agua.

Las explotaciones deben abastecerse de ingredientes para piensos y concentrados de empresas autorizadas que lleven
a cabo un plan de control de residuos y contaminantes basado en un buen andlisis de riesgo. Cuando se utilicen
ingredientes crudos, debe establecerse un plan de vigilancia basado en analisis de riesgos para garantizar la ausencia
de micotoxinas, otras toxinas u otros contaminantes.

Los piensos deben estar visualmente limpios, no contener evidencias de moho y estar libres de contaminacién por
heces, basura, ramas, hojas de arboles o plantas téxicas. En el caso de fuentes de contaminacién menos visibles, deben
realizarse pruebas periddicas para asegurarse de que no hay indicios de residuos, polvo, plantas venenosas o cualquier
otra fuente potencial de microorganismos, parasitos o toxinas.

Los piensos deben almacenarse en un entorno adecuado para proteger su calidad y evitar la contaminacion con sustancias
toxicas o nocivas, especialmente plaguicidas y productos quimicos almacenados en la explotacion. Debe evitarse que
las aves y los animales salvajes o domésticos tengan acceso a los piensos almacenados. Debe respetarse la fecha de
caducidad indicada en la etiqueta.

Control del crecimiento de las novillas

Optimizar el desarrollo del esqueleto da como resultado novillas mas altas que experimentan menos dificultades en el
parto y una mayor produccion de leche. Un punto de referencia satisfactorio es que las novillas alcancen el 30-35% del
peso corporal maduro a los 6 meses, el 60-65% a los 15 meses y alrededor del 90% a los 24 meses de edad.

El aumento de peso y las puntuaciones de la condicién corporal (PCC) deben controlarse para cada animal, teniendo en
cuenta su progreso individual y los valores de referencia publicados para la raza. Deben hacerse ajustes en la dieta para
promover que los animales con bajo peso o sobrepeso alcancen los pesos objetivo.

Las novillas deben pesarse/medirse siempre a la misma hora del dia y en momentos criticos (antes y después de la
inseminacion, en el momento de la confirmacion de la gestacion y antes del parto). Si no es posible pesar a todos los
animales del grupo, se seleccionara un grupo representativo de novillas y se pesaran los mismos animales cada vez.
La dieta debe ajustarse entonces para alcanzar los objetivos de peso deseable.

El peso corporal de las novillas, la PCC y la ganancia media diaria deben controlarse en las etapas clave (por ejemplo,
antes del destete y antes de la concepcidn) y las estrategias de alimentacion deben refinarse, o el destete debe retrasarse,
para alcanzar los objetivos. En las novillas post-destete, que paren a los 24 meses de edad, el objetivo debe ser un
aumento medio diario de entre 600y 1.000 g al dia, dependiendo de la raza.

La pubertad en las novillas lecheras estda mas relacionada con el peso corporal y la PCC que con la edad. Las novillas
deben ser pesadas o medidas regularmente y cuando alcanzan el 55-65% de su peso corporal esperado en la madurez
deben considerarse listas para la inseminacion. Aunque existe una considerable variacion entre razas en cuanto a la
edad a la que las novillas pueden alcanzar la pubertad, por término medio esto ocurre aproximadamente a los 15 meses
de edad, siendo la edad 6ptima para el primer parto entre los 22 y los 24 meses de edad.

La puntuacion de la condicion corporal en el momento del parto debe estar entre 3-3,5 (en una escala de 5 puntos).
Durante las Ultimas 3 semanas de gestacion, las novillas deben ser alimentadas con una racién similar a la del rebafio
en lactacion, con cantidades ajustadas en funcién de la PCC en ese momento.

Tanto las novillas excesivamente gordas como las delgadas corren un mayor riesgo de parto dificil y de necesidad de
parto asistido. Durante las Ultimas fases de la gestacion, se debe controlar el peso corporal de las novillas y ajustar su
dieta en consecuencia.

La PCC de las novillas debe optimizarse para reducir el riesgo de cojeras causadas por lesiones en las pezuias.
Las novillas con sobrepeso son vulnerables a la tensién de la carga de peso adicional y las novillas con bajo peso
(sin la amortiguacién que produce la grasa digital en las almohadillas) tienen pezufias més delgadas y vulnerables.
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+ Unagestion cuidadosa de la PCC al principio de la gestacion ayudara a evitar la necesidad de restricciones nutricionales
durante el dltimo trimestre, que aumentan el riesgo de complicaciones como: problemas en la placenta y poco peso
fetal, y contracciones débiles durante el parto (relajacion deficiente de la musculatura/ligamentos pélvicos que ayuda
al parto natural).

Las granjas con las mejores practicas tienen al menos 2 fuentes de agua disponible para las novillas, proporcionando
al menos un bebedero por cada 10 animales. El agua debe suministrarse desde una superficie abierta.

Las granjas con las mejores practicas mantienen a las vacas y a las novillas en zonas separadas para que puedan
alimentarse por separado.

Las granjas con las mejores practicas permiten que las novillas tengan acceso diario a los pastos, excepto en
condiciones meteoroldgicas extremas. El tiempo que pasan en los pastos debe estar determinado por el clima, las
horas de luz disponibles e, idealmente, por las preferencias individuales de las novillas, es decir, un sistema basado
en la eleccion de los animales. Para asegurar un alto nivel de nutricion para las novillas manejadas en pastoreo, la
mejor practica es evaluar los residuos de pastoreo diariamente. Las novillas deben ser trasladadas a una nueva
zona de pastos en base al cumplimiento de los objetivos de altura tras el pastoreo.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas elaboran la composicion de las dietas de transicion con la
ayuda de asesores nutricionales (por ejemplo, un veterinario) para que sea adecuadas y minimizar el riesgo de
trastornos posparto.

Las explotaciones con las mejores practicas proporcionan dietas individualizadas para cada animal con el fin de
garantizar una transicion fluida de la dieta de gestacion a la de lactacion.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas cosechan el forraje en la fase adecuada y comprueban su
calidad a lo largo del periodo vegetativo para garantizar una nutricién éptima.

Las explotaciones con las mejores practicas suministran el alimento de manera uniforme y los animales lo tienen
disponible todo el dia. El horario de alimentacion debe ser coherente y dejar tiempo suficiente para mantener la
disponibilidad de alimentos en cada zona donde se encuentren los animales.

Las granjas con las mejores practicas permiten que todas las novillas elijan comer forraje al mismo tiempo.
La asignacion de espacio es crucial para garantizar que todas las novillas tengan acceso a su racion diaria de
alimento sin comprometer su presupuesto de tiempo (es decir, disminuyendo el tiempo de reposo).

Las explotaciones con las mejores practicas mantienen registros precisos de los pesos individuales de las novillas
y de su PCC para poder realizar ajustes significativos con presteza. Deben pesarse después del destete, entre los
seis y ocho meses de edad, antes de la concepcioén, en el momento de la concepcién, cuando se confirma la
gestacion y antes del parto. Debe calcularse su ganancia media diaria. En las granjas con las mejores practicas, las
novillas se pesan o miden a intervalos regulares (en lugar de basarse en la PCC o en pesarse una o dos veces a
intervalos de referencia). Esto permite una mejor gestion de la alimentacion para cada individuo y refinar la toma de
decisiones futuras a nivel de rebario.

Las explotaciones que aplican las mejores précticas analizan periédicamente (como minimo una vez al afio) la
calidad nutricional e higiénica de los concentrados y forrajes suministrados en la explotacion.

Las explotaciones que aplica mejores practicas controlan la temperatura y la humedad ambiental de los almacenes
de piensos para garantizar que se mantienen en el valor éptimo, tal y como se indica en la etiqueta del alimento.
Esto puede incluir el uso de sensores o sondas automaticos.

Las explotaciones que aplican mejores practicas con una alta incidencia de enfermedades o lesiones por ingestion
de objetos extrafios utilizan imanes endo-ruminales. Esto no es una alternativa a una buena gestién del entorno, que
deberia minimizar el riesgo de ingestién de objetos inadecuados.
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Granja

Las explotaciones que controlan el desarrollo
de las novillas y adaptan sus protocolos de
manejo a éste se beneficiaran de un mayor
rendimiento y rentabilidad.

s Novillas
Las novillas a las que se proporciona un entorno
seguro y una nutricion 6ptima tienen mas

probabilidades de beneficiarse de un crecimiento
\ y un desarrollo saludables y de resistir tanto
al estrés como al riesgo de enfermedades.

Cuidadores

Unos protocolos claros de gestion en

las explotaciones, con formacién y equipos
e instalaciones de manejo adecuados,
contribuiran a que el personal de

las explotaciones se mantenga mas seguro
y feliz en el desempefio de sus funciones.
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Las granjas que aplican las mejores practicas optimizan la calidad y el rendimiento de sus novillas proporcionandoles
un entorno limpio, seguro y enriquecido que favorece una salud, un bienestar y unas interacciones humano-animales
6ptimos.

@ ¢Por qué es importante?

Las novillas necesitan un entorno que siga satisfaciendo sus necesidades fisicas y mentales en condiciones de crecimiento

rapido, reduciendo al mismo tiempo el impacto de nuevas experiencias y procedimientos potencialmente estresantes
relacionados con la gestién lechera.
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Los cubiculos deben disefiarse con suficiente longitud y anchura, teniendo los accesorios necesarios y material de
cama para que la novilla pueda tumbarse y levantarse comodamente. Esto puede requerir cubiculos mas pequefios que
los de las vacas adultas para evitar que se tumben incorrectamente o se lesionen. Los malos cubiculos aumentan el
riesgo de lesiones en la piel, la ubre o las extremidades.

Deben proporcionarse superficies de descanso secas, blandas y deformables, preferiblemente con material de cama
de buen grosor, porque dan lugar a tiempos de descanso méas prolongados (favoreciendo el descanso y la rumia) y
facilitan los movimientos de tumbarse y levantarse.

La zona de descanso debe ser comoda. Cuando se utilice una base de hormigén, debe afiadirse un material de cama
blando (es decir, 15 cm de arena, 30 cm de paja o un colchdn blando). Cuando se utilicen colchonetas y colchones en
los cubiculos debe proporcionarse una cama con una profundidad minima de 5 cm de material comprimido (es decir,
comprimido debido a que el animal se tumba sobre él). Por ejemplo, esto corresponde a 3 kg de paja al dia por cubiculo.

Las dimensiones de los cubiculos deben tener una anchura igual a 0,83 x |a altura de la novilla a la cruz (m), longitud en
posicion de descanso: 1,1 x la longitud de la novilla (entre la parte mas salida del hombro y la mas salida del coxis; m);
cabeza frente a cabeza, si se comparte espacio: 1,8 x la longitud diagonal de la novilla (m) y en cubiculos sin espacio
compartido (es decir, cubiculo contra una pared): 2,0 x la altura de la ternera (m).

Otras caracteristicas que deben tener los cubiculos son: altura de la barra en la zona del cuello: 0,80-0,90 x longitud de
la novilla (m), o altura a la cruz x 0,75; altura del soporte en la zona del pecho: 10 cm como maximo (redonda o sin
bordes afilados), altura del bordillo 15-20 cm (sin bordes afilados), las particiones entre cubiculos deben estar abiertos,
libres de obstaculos, en la zona de la cabeza y deben ser flexibles. La zona de descanso debe tener una pendiente de
entre 2-5%.

No se debe alojar a las novillas de forma permanente en compartimentos cerrados debido a la continua y grave
restriccién de movimientos y comportamientos sociales que se producen, ademas de las dificultades para tumbarse y
levantarse y para encontrar posturas cémodas de descanso. Ningin nuevo sistema de estabulacién debe depender de
establos en los que se aten animales, aunque todavia se consideran aceptables durante periodos limitados de tiempo
para manejos concretos como un tratamiento veterinario. Los establos en los que se atan animales deben eliminarse
progresivamente. Cuando sea inevitable atar a las novillas, es importante que la cuerda sea lo suficientemente larga
como para que puedan levantarse y tumbarse comodamente, asi como para que puedan ser observadas y manejadas,
y que las novillas tengan acceso regular a zonas de descanso y/o pastos para reducir el impacto sobre la restriccion de
movimientos, el descanso y los comportamientos sociales.

Tanto la comodidad de los establos como las condiciones ambientales (luz, ruido, temperatura, etc.) deben gestionarse
de forma que se promueva que las novillas pasen un tiempo significativo sin levantarse y disfrutando de un descanso
de buena calidad para ayudar a reducir el riesgo de desarrollar cojeras. Se aconseja una intensidad luminosa minima
de 100 lux durante al menos 10 horas al dia y un periodo de oscuridad de al menos 6 horas ininterrumpidas.

Todas las zonas de paso, de agrupacion y de ejercicio, tanto interiores como exteriores, que utilicen las novillas deben
disponer de un suelo estable, moderadamente abrasivo, antideslizante y seco para reducir el riesgo de lesiones y de
problemas en sus extremidades.

Los pasillos adyacentes a las zonas de alimentacion deben tener una anchura minima de 4,3 m.

Las novillas deben tener acceso regular a los pastos cuando las condiciones meteoroldgicas lo permitan.

Tanto en el interior como en el exterior, los pasillos deben estar disefiados para minimizar la necesidad de giros
bruscos y evitar cuellos de botella, asi como considerar distancias cortas entre los recursos a los que deban acceder

las novillas.

Los caminos de acceso a los pastos deben ser adecuados para recorrer largas distancias a pie (por ejemplo, asfaltados
y uniformes, sin piedras ni escombros).

Debe aplicarse la cuarentena a todos los animales que se compren, de acuerdo con las instrucciones (en cuanto a
duracion y tipo de cuidados) que indique el asesor veterinario. Se aconseja comprar animales sélo de explotaciones
con un status sanitario igual o mejor al de la granja de destino.
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* Las granjas con las mejores prdcticas habittian a sus novillas a la zona de partos durante las Ultimas semanas de
gestacion. Esto les permite familiarizarse con el nuevo entorno y les da la oportunidad de hacer ajustes en la dieta
en funcién de su peso. Las novillas estan accediendo a un nuevo entorno, con una disposicién diferente de la
alimentacion y el agua y, mientras durante el proceso de adaptacion los niveles de estrés pueden aumentar, al

tiempo que la ingesta de alimentos disminuye. También corren un mayor riesgo de sufrir lesiones porque son mas
jovenes e inexpertas, por lo que manejarlas solas mejora su seguridad y su salud fisica.

= Ambiental
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* Las granjas con las mejores practicas proporcionan a sus novillas acceso diario a pastos bien gestionados (es
decir, con buen drenaje, provision de refugio y/o sombra) desde el destete hasta al menos 3 semanas antes del
parto, excepto en condiciones meteorolégicas extremas. Esto ofrece la oportunidad de caminar/correr/jugar
libremente sobre superficies variadas, proporcionandoles la posibiidad de hacer ejercicio, mejorando su
condicion muscular y podal y aumentando la inmunidad frente a pardsitos estréngilos, asi como favoreciendo su
bienestar mental. Cuando se alojan permanentemente al aire libre, se les debe proporcionar suficiente cobijo
y zonas comodas para tumbarse.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas cuentan con estrategias de mantenimiento de la superficie
del suelo, tanto en el interior como en el exterior, para minimizar el riesgo de lesiones que provoquen cojeras.

Las granjas con las mejores practicas utilizan establos comodos con camas de buen grosor para alojar a las
novillas. Cuando se utilizan cubiculos durante la lactacion, las granjas con mejores practicas introducen a
las novillas a este sistema hacia el final de la gestacion, utilizando un entrenamiento basado en recompensas,
y proporcionan al menos un 10% mas de cubiculos que de novillas.

* Las explotaciones con las mejores prdcticas utilizan los bafios de pies para la prevencion de cojeras, asi como
opciones de tratamiento para limitar la propagacion de lesiones infecciosas de las pezufias. El recorte rutinario
de las pezuias debe realizarse al menos una vez antes del parto (no durante el pico de gestacion).

* Las explotaciones que aplican las mejores practicas controlan el tiempo que cada novilla pasa tumbada y
descansando, para asegurarse de que estdn comodas y de que tienen tiempo de descansar las extremidades
para evitar el desarrollo de cojeras.

* Las granjas con las mejores practicas tienen suelos recubiertos de goma (u otra superficie deformable y
antideslizante para estar de pie y caminar) en el comedero y en los pasillos porque mejora la marcha y facilita
el paso de las novillas, aumentando el tiempo de alimentacion. Esto es importante en zonas donde las novillas
tienen que girar bruscamente, congregarse o competir por el espacio, tanto en el interior como en el exterior.
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Granja

Las explotaciones que sigan de cerca

el desarrollo de las novillas y adapten sus
protocolos de gestién en consecuencia
se beneficiaran de un mayor rendimiento
y rentabilidad.

Novillas

Las novillas a las que se proporciona

un entorno seguro tienen mas probabilidades
de beneficiarse de un crecimiento

y un desarrollo sanos y de resistir tanto

al estrés como al riesgo de enfermedad.

Cuidadores

Unos protocolos claros de gestion de

las explotaciones, con la formacién
correspondiente y el equipo y las instalaciones
de manejo adecuados, ayudaran al personal

de las explotaciones a mantenerse seguros

y satisfechos en el desempefio de sus funciones.
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Las explotaciones con mejores practicas optimizan la salud y el bienestar de sus novillas mediante consultas
veterinarias, planificando y documentando sus protocolos de gestion médica y sanitaria profilactica y de
tratamientos de enfermedad.

@ ¢Por qué es importante?

Los animales sanos tienen mayor probabilidad de rendir bien tanto en su crecimiento como en su capacidad reproductiva.
Promover su bienestar fisico y emocional mejorard la resiliencia de las novillas, protegiendo su sistema inmunitario
y garantizando que estén mejor preparadas para hacer frente a enfermedades o lesiones inevitables.
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NIVEL DE DOLOR

Sin dolor

e Contento
y tranquilo

e Pastando
o comiendo
en el comedero

e Muestra curiosidad
por el entorno

e Se aleja cuando
se le acercan

e Interacciona
normal con el rebafio
y el ternero

(si es una vaca)

Al animal no

le molesta

la palpacién

en ninguna parte
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Moderado

e Cambio postural leve e Lejos del rebafio

* Rigidez o cojera sutil

e Menos interesado
en el entorno

e Puede advertir

a sus compafieros
de manada agitando
a cabeza

o golpedndolos.

El animal puede
reaccionar o no

a la palpacién de una
zona afectada (herida,
hinchazon, lesion,
zona quirurgica, etc.):
se aleja, patalea,
vocaliza

e Ojos sin brillo
y apagados

e Postura anormal:
rigided,

no se mueve,
espalda arqueada,
cojera

e Pelo dspero

e Disminucion
del apetito

e El ternero de pie
que puede estar
hambriento o
berreando.

El animal reacciona
a la palpacion

y puede intentar huir
o0 mostrarse agresivo
cuando se

le manipula
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Grave

e Lejos del rebafio

e Tieso, sin ganas
de moverse

* No come

® Aspecto
descuidado

e Pérdida de peso

e Postura anormal:
cabeza gacha,
cola metida entre
las patas,

espalda arqueada,
orejas caidas.

El animal se aleja de
la palpacién y puede
dar patadas o

bramar o estar rigido

z L, 7 \
/4/////// 7 et/

Muy grave

e Respiraciones
répidas
y superficiales

e Respiracion con
la boca abierta

e Ojos saltones
Deprimido
Grufiidos
Rechina los dientes

No come

e Postura rigida
o hacia abajo

El animal
esta rigido
0 no responde
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* Las granjas con las mejores practicas cuentan con un plan escrito de salud y bienestar elaborado con la
colaboracién de veterinarios y profesionales similares. Este plan incluira la gestion profilactica de la salud y un
plan para clasificar los casos de enfermedad/lesién con el fin de optimizar el rendimiento de los animales y
reducir el riesgo de problemas. Este plan debe revisarse y actualizarse cada afio en funcién de los datos recogidos
en la explotacion.

Las granjas con las mejores practicas controlan el peso de las novillas y la PCC mensualmente como minimo
(en lugar de confiar en uno o dos pesajes para la toma de decisiones) para permitir el seguimiento del progreso
individual de cada novilla y poder planificar asi la estrategia nutricional a seguir en el futuro.

Las explotaciones con las mejores practicas contratan una supervision veterinaria para la gestion de las
enfermedades infecciosas. De este modo, se garantiza la realizacién periédica de pruebas y profilaxis para las
principales enfermedades infecciosas: mastitis (estafilococos, estreptococos, E. coli), salmonelosis, paratuberculosis,
tuberculosis (en las zonas geograficas en las que aplique), brucelosis (en las zonas geogréficas en las que
aplique), rinotraqueitis infecciosa bovina, diarrea virica bovina y dermatitis digital.

Las granjas con las mejores prdcticas garantizan que el personal de la granja esté formado y familiarizado con el
uso de la evaluacion del dolor en las vacas para poder advertir sobre el uso de medicamentos analgésicos y/o la
necesidad de buscar intervencion veterinaria.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas registran los datos de rendimiento (relativos al crecimiento,
el indice de conversion, la fertilidad, etc.), asi como la morbilidad (por ejemplo, lesiones, mastitis, cojeras) y la
mortalidad (prevista y accidental), de modo que puedan adaptarse a estos datos tanto las préacticas de gestion
como la planificacion.

Las explotaciones con las mejores practicas evalGan las temporadas de partos de una forma objetiva. Por
ejemplo, registrando: numero de novillas que han requerido parto asistido, incidencia de complicaciones post-parto
(por ejemplo, retencion de placenta o infecciones uterinas), incidencia de abortos en el tltimo trimestre.

Las explotaciones con mejores practicas garantizan que el ganadero disponga de un plan de contingencia en
caso de brote de enfermedades contagiosas cerca de la explotacion. Este plan puede adaptarse a cada explotacion,
en base al asesoramiento veterinario, o elaborarse para un grupo de explotaciones cercanas con medidas similares.

Las granjas que aplican las mejores practicas hacen todo lo posible para garantizar que las novillas descansen el
tiempo suficiente en entornos limpios y secos, que se eviten las interacciones estresantes con personas u otros
animales y que, si se detectan signos de mala salud o cambios en el comportamiento, las intervenciones sean
rapidas y eficaces. El estrés aumenta el riesgo de exacerbacion de enfermedades (por ejemplo, la mastitis
subclinica se agrava).
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Bienestar
de las novillas

Granja

Las novillas sanas tienen mas probabilidades
de rendir bien para la explotacion, mejorando
su rentabilidad y reduciendo el coste de

las pérdidas por enfermedad/lesiones.

Novillas

Garantizar que su entorno sea seguro

y que los riesgos de enfermedades infecciosas,
parasitarias y nutricionales se mitiguen

en la medida de lo posible protegera la salud
y el bienestar de las novillas.

Cuidadores

La formacion, la planificacion y el asesoramiento
de veterinarios y otro personal técnico mejoraran
la confianza de quienes cuidan de las novillas
y favoreceran su propia salud, su satisfaccion
laboral y su capacidad de resiliencia en el trabajo.
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Las granjas con las mejores practicas tienen novillas seguras de si mismas que expresan una serie de comportamientos
naturales positivos al proporcionarles un entorno interior y exterior rico en buenas interacciones humano-animal
centradas en el animal.

@ ¢Por qué es importante?

El enriquecimiento ambiental (social, nutricional, ocupacional, sensorial y fisico) favorece la salud cognitiva y conductual de
las novillas. Esto favorece la resistencia al estrés y facilita su adaptacion a largo plazo a las condiciones cambiantes de la
granja, al transporte y a la vida en un rebafio. Los buenos cuidados y las interacciones positivas con los humanos mejoran el
bienestar y el rendimiento productivo y favorecen un manejo mds facil y seguro.
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@ Mejores practicas

* Las explotaciones que aplican las mejores practicas disponen de protocolos de manejo elaborados con la
ayuda de veterinarios y otros asesores. Estos protocolos incluyen: atencion sanitaria preventiva, nutricion,
manejo del secado, disefio de la zona de partos, supervision del parto y politicas de intervencion durante el
parto. Se evalla continuamente su eficacia y se adaptan en caso que sea necesario.

Las granjas con las mejores practicas utilizan alimentos que enriquecen el entorno de las novillas, proporcio-
nando una amplia variedad de tipos diferentes de alimentos que sean agradables y gratificantes para los
animales.

Las granjas con las mejores practicas fomentan las interacciones positivas entre humanos y animales durante
la alimentacién. Mediante el aprendizaje asociativo, la presencia humana se asocia a la presencia de sus
alimentos preferidos. En el caso de los animales criados en pastos, asegurese de que estén cercay le observen
cuando les ofrezca o afiada alimento en el entorno. Estas interacciones deben ser siempre positivas y producirse
con regularidad para que tengan un efecto acumulativo positivo.

Las granjas con las mejores practicas proporcionan cepillos en todos los sistemas de estabulacion libre. El
numero y la posicion de los cepillos dependeran del nimero de cabezas de ganado y del entorno al que tengan
acceso, tanto en el interior como en el exterior.

Las explotaciones que aplican las mejores practicas ofrecen a las novillas la posibilidad de elegir entre distintos
tipos de entorno (por ejemplo, pastos/al aire libre y estabulacion cubierta) para mejorar el bienestar animal,
la salud y la produccién.

Las granjas que aplican las mejores practicas proporcionan una variedad de enriquecimientos (olfativos, visuales,
tactiles, sociales) para fomentar una serie de comportamientos que promueven la buena salud y el bienestar
del rebafio.

Las granjas con las mejores practicas mantienen y actualizan los elementos de enriquecimiento para afadir
complejidad y novedad al entorno y fomentar la interaccién continua de las novillas con ellos.

E) Comportamiento
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* Las granjas con mejores practicas promueven las relaciones positivas entre humanos y animales fomentando
las oportunidades para que estas se produzcan. Esto incluiria un manejo tranquilo y suave, tocar y acariciar a los
animales, hablar con tono tranquilo o utilizar el aprendizaje asociativo mediante recompensas (por ejemplo,
comida o caricias). El personal debe recibir formacion continua sobre la importancia de las interacciones
positivas entre humanos y animales.

* Las explotaciones que aplican las mejores prdcticas evitan las interacciones negativas con los animales
asegurandose de que el personal esté debidamente formado, de que las instalaciones y el equipo sean los
apropiados, que estén bien mantenidos y que se dedique el tiempo necesario para mover a los animales o para
cualquier otra intervencién prevista (por ejemplo, dosificacion, cuidado de las patas, pruebas de gestacion,
exploracion, etc.).

* Las granjas con las mejores practicas mueven a las novillas a su propio ritmo con estimulos positivos y, siempre
que sea posible, sin utilizar vehiculos, perros, ruidos fuertes ni ningun tipo de fuerza.

* Las granjas con mejores practicas son proactivas en la planificacion y preparacion de las novillas (mediante
interacciones suaves, familiarizacién con el entorno y el equipamiento, utilizando adiestramiento con refuerzos
positivos) para afrontar procesos estresantes, como el cuidado de las pezuiias o las intervenciones médicas.

* Las granjas con las mejores practicas trasladan a las novillas a la zona de partos en grupos estables (un minimo
de dos) para garantizar que tienen el apoyo social necesario en un entorno novedoso.

Las granjas con las mejores practicas observan y documentan los comportamientos positivos y negativos del
grupo y de las novillas individualmente (con o sin la ayuda de sensores y camaras). Esto permitira identificar
posibles problemas, al tiempo que favorece intervenciones mds rapidas y una mejor toma de decisiones para el
futuro.

* Las granjas con las mejores practicas utilizan la ganaderia de precision para la monitorizacion del comporta-
miento (por ejemplo, mediante sensores, bolos, imagenes o sonido) y asi recopilar datos sobre individuales y del
rebafio (por ejemplo, salud, datos reproductivos, ingesta de alimentos, tiempo de rumia, etc.). Estos datos
podrian ser Utiles para orientar cambios en el entorno que mejoren las condiciones de las novillas durante todo
el afio, reduciendo el estrés y mejorando su salud, pero las tecnologias deben considerarse un complemento y no
una alternativa a un personal de granja bien formado.

* Las explotaciones con mejores practicas pueden utilizar sistemas automatizados de seguimiento de la actividad
(es decir, ganaderia de precision) para mejorar el rendimiento reproductivo.

E) Comportamiento
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Siéntase orgulloso
de todas las buenas y mejores practicas
de su granja en materia de bienestar animal.

Materiales adicionales

Care4Dairy.eu

cesariamente, en términos juridicos, la posicién oficial de la Comisién Europea.
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