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EP 3: Wskazowki i porady dotyczace zarzadzania systemami utrzymania
krow z cieletami

Witam w serii podcastow Care4Dairy. Nazywam si¢ Laura Rice.
Care4Dairy opracowalo wytyczne dotyczace najlepszych praktyk w celu wspierania
dobrostanu cielat, jatowek, krow i zwierzat po zakonczeniu produkcji mlecznej. Wytyczne
skladaja si¢ z serii arkuszy informacyjnych dotyczacych kluczowych tematow, z ktérych
niektore s3 omawiane w serii podcastow.

Projekt jest skoncentrowany na rolnikach, ale rowniez wykorzystuje
zaangazowanie lekarzy weterynarii, a takze $rodowiska akademickiego. Istnieja cztery
podcasty Care4Dairy, z ktorych kazdy dotyczy roznych etapow. W kazdym odcinku tej serii
dotaczy do mnie dwdch gosci: przedstawiciel Care4Dairy oraz rolnik, doradca rolniczy lub
weterynarz.

Dzisiaj omawiamy wskazowki i1 porady dotyczace zarzadzania
systemami kontaktu krow z cieletami, a dotagczyta do mnie profesor Sigrid Agenis ze Szwecji
I nasz przedstawiciel Care4Dairy, profesor Siobhan Mullan, lekarz weterynarii w School of
Veterinary Medicine w UCD w Irlandii. Dzigkuj¢ obojgu za dotaczenie do mnie dzisiaj.

Sigrid, jeste$ profesorem w SLU. Czy mozesz powiedzie¢ mi wigcej o tej roli 1 o tym, co si¢
Z nig wigze?

Sigrid Agenas odpowiada: Tak, specjalizuje¢ si¢ w badaniu przezuwaczy. Jestem naukowcem
zajmujacym si¢ zwierzetami z duzym doswiadczeniem w zakresie fizjologii laktacji.

Siobhan, odeszla§ od chirurgii weterynaryjnej w kierunku badan. Co
spowodowato te zmiang i jak zaangazowata$ si¢ w Care4Dairy?

Siobhan Mullan odpowiada: Mysle, ze byta to bardzo stopniowa zmiana, zacz¢tam po prostu
prowadzi¢ wigcej badan 1 ograniczytam prace kliniczng. Odkrytam, ze kocham badania,
szczegodlnie skupiam si¢ na obszarach, gdzie wiele kwestii wymaga nadal glebszej analizy.
Moje badania zawsze koncentrowaly si¢ na tym jak poprawi¢ dobrostan zwierzat poprzez
prace, ktorg wykonujemy. Czutam si¢ wiec, ze badania mogg w praktyce pozytywnie wptynac
na utrzymanie bydfa mlecznego.

JesteSmy tutaj, aby porozmawia¢ o wskazowkach i poradach dotyczacych
zarzadzania systemami kontaktu krow z cielgtami.

Siobhan, jakie jest uzasadnienie zalecen Care4Dairy, aby trzymac cieleta z matka lub krowa
zastepcza przez 24 godziny, a najlepiej do stopniowego odsadzenia, ktore rozpoczyna si¢ okoto
6smego tygodnia zycia?

Siobhan Mullan wyjasnia: PrzyjeliSmy rygorystyczne, oparte na dowodach naukowych
normy jak opracowali§my wytyczne Care4Dairy. ZrobiliSmy trzy rzeczy. Po pierwsze,
przeanalizowaliSmy literatur¢ naukowa na ten temat, ktéra obecnie jest dos¢ obszerna.
PrzyjrzeliSmy si¢ rdwniez istniejagcym legislacyjnym wytycznym dla gospodarstw w tym
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zakresie. Wreszcie, uwzgledniliSmy praktyczne informacje zwrotne od rolnikow ze wszystkich
panstw cztonkowskich oraz réznych organizacji rolniczych, weterynaryjnych i naukowych.

Siobhan Mullan kontynuuje: To byta kombinacja tych aspektéw, ktore daty nam podstawe
do sformutowania tych zalecen. Jest wiele naukowych dowodéw na to, ze trzymanie krow i
cielat razem przynosi wiele korzysci zarowno pod wzgledem wzrostu cielat jak i ich
zachowania oraz ogélnego dobrostanu.

Siobhan Mullan kontynuuje: Wiemy jednak, ze obecnie nie jest to powszechnie
praktykowane. Dlatego Care4Dairy zaoferowato dwa rdzne poziomy dobrych i najlepszych
praktyk. Uznali$my, ze rolnicy beda musieli najprawdopodobniej wprowadzi¢ pewne zmiany,
aby moc je wdrozyc.

A jakie sg sposoby wdrazania kontaktu krowy z cielgciem, ktére moga
zastosowac rolnicy, Sigrid?

Sigrid Agenas odpowiada: Istnieje tyle rozwigzan ilu jest rolnikow, a to dlatego, ze w wielu
przypadkach sami rolnicy zaczeli wdraza¢ kontakt krowy z cieleciem widzac pozytywne
skutki. Nie byto to dzialanie akademickie, czy branzowe. To, co Siobhan wlasnie powiedziata,
aby zacza¢ identyfikowacé dobre praktyki jest wcigz bardzo nowe. W calej Europie istnieja
gospodarstwa, ktore utrzymuja pelny kontakt przez 10 lub 11 miesiecy, rozszerzony kontakt
nieco poza wczesng separacj¢, mamy réwniez systemy czgsciowego kontaktu lub pelnego
kontaktu, a takze odchow przez matki i odchow zastepczy. To pokazuje jak wiele moze by¢
rozwigzan 1 w tym momencie mysle, ze wiele z nich sprawdza si¢ w poszczegdlnych
gospodarstwach, ale trudno jest na podstawie danych terenowych okresli¢, dlaczego niektore
dziataja, a niektére nie w jednym gospodarstwie i czy jest to ogdlne dla innych gospodarstw.

Sigrid, w oparciu o Twoje badania, jakie byly glowne korzysci z
systemow kontaktu kréw z cieletami zarowno dla kréw jak i cielat?

Sigrid Agenis wyjasnia: Powiedziatabym, Ze dla zwierzat to bogatsze codzienne zycie. Jesli
postrzegamy cielgta jako urozmaicenie dla ich matek i po prostu przebywanie w grupie z
perspektywy cielgcia w poréwnaniu do bycia cielgciem mlecznym oddzielonym 1 hodowanym
w pojedynczym boksie lub pojedynczym kojcu. To o wiele bogatsze $rodowisko, wigcej
rzeczy, ktore dziejg si¢ kazdego dnia, wigcej zwierzat, z ktorymi moga si¢ bawic¢ i spotykac
podczas dorastania. W naszym projekcie cieleta byly bardzo zdrowe i uwazamy, ze mozemy
réwniez zaobserwowac naprawdg¢ dobry profil zdrowotny u krow. Mamy dane dotyczace nieco
ponad stu par krow i cielat. To catkiem sporo, ale nie w poréwnaniu z wigkszosciag dowodow,
ktore mamy na ten temat z konwencjonalnej hodowli bydta mlecznego na catym $wiecie, ze
wszystkimi danymi dotyczacymi rejestracji i zdrowia itp. Nie mieliSmy problemow
zdrowotnych u krow matek. Kilka z nich miato pozytywny wynik testu na obecnos¢ gronkowca
ztocistego, ktory wystepuje w naszym stadzie 1 musieliSmy je usuna¢, ze wzgledu na ryzyko
przeniesienia go na inne krowy w naszej grupie.

Sigrid Agenas kontynuuje: Ale poza tym krowy majg si¢ dobrze. Cieleta zarazajg si¢
wirusami, ktorych mozna si¢ spodziewac. Moga mie¢ kaszel i biegunke, ale nie widzieliSmy
cielat, ktore wymagatyby leczenia. LeczyliSmy 1 lub 2 zapalenia pluc, ale poza tym wszystko
byto w normie.
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Sigrid Agenéas kontynuuje: Tak wigc, ze szwedzkiej perspektywy, gdzie naprawde staramy
si¢ powstrzymywac¢ od podawania antybiotykdéw, widzimy ze jest to mozliwe. W produkcji
mlecznej najwigcej antybiotykdw podaje si¢ krowom mlecznym, leczenie cielgt stanowi maty
procent ogoélnej podazy antybiotykow.

To z pewnos$cig ogromna korzy$¢, prawda?

Istnieje drzewo decyzyjne Care4Dairy, ktdére pomaga rolnikom zdecydowac, czy ten system
zarzadzania moze by¢ dla nich odpowiedni. Siobhan, jak zostato ono zaprojektowane i jakie sa
najwazniejsze aspekty, ktore rolnicy powinni wzigé pod uwage?

Siobhan Mullan odpowiada: Tak, drzewo decyzyjne zostato stworzone specjalnie po to, aby
pomdc rolnikom zastanowic¢ sie¢, jak wdrozy¢ pewne rozwigzania. Pomaga to rolnikom w
rozwazeniu rodzaju wdrazanego systemu, czy sg oni w stanie zapewni¢ dluzszy kontakt krow
z cielgtami, a jesli nie, to jak zarzadzac tylko 24 godzinami z krowami i cieletami razem.
Pomaga tez rolnikom zastanowi¢ si¢ nad alternatywnymi rozwigzaniami na przyktad, czy maja
mozliwo$¢ przeniesienia niektorych cielat do krow, zamiast pozostawania z wtasng matka.

Sigrid, pracowata$ z wieloma rolnikami, ktérzy wdrozyli system kontaktu
krow z cieletami. Co méwig o stosowaniu tej praktyki?

Sigrid Agenas odpowiada: Wigkszos¢ rolnikoéw, z ktoérymi sie spotkatam, kiedy juz sprobuja
to chetnie to kontynuuja, nawet jesli probowali w ramach jakiego$ programu na przyktad
projektu badawczego, w ramach ktorego moga otrzymac zwrot kosztow.

Ale te gospodarstwa, ktore nie kontynuujg tego programu maja albo problemy ze zdrowiem
kréw, albo inne problemy zdrowotne, ktorych nie widzieliSmy, wigc nie wiem, moze by¢ wiele
r6znych powodow. Rozmawiatem rowniez z rolnikami, ktérzy byli rozczarowani jalowkami,
ktore urodzily si¢ w tym systemie, ich wydajno$cia w pierwszej laktacji. Nie mamy jeszcze
pelnego zestawu danych na temat naszych corek, ktore urodzity sie¢ w systemie na naszej farmie
badawczej, ale jest to w przygotowaniu do oceny w tym roku. Hipotezy sa oczywiscie takie,
ze jatowki, ktore rosng znacznie lepiej jako mtode cielgta, moga mie¢ przewagg, ktora przenosi
si¢ na wiek dorosty, ze wchodza w pierwszg laktacje z wyzsza masg ciata 1 tak dale;.

Sigrid Agenas kontynuuje: Ale mogg istnie¢ rOwniez inne problemy zwigzane ze wzrostem
lub dojrzewaniem przy wyzszej kondycji ciata. Na przyktad niektére z tych jatdwek sg dos¢
grube, gdy sg przy matkach. A to moze stanowi¢ pewna konkurencj¢ lub powodowaé pewne
zaklocenia w mammogenezie, ktora musi nastgpi¢ przed okresem dojrzewania.

Jest to wigc jeden powdd, a drugim sa problemy zdrowotne kréw. Trzecig przeszkoda jest to
jak zaprojektowac¢ odsadzanie i separacje, poniewaz niektorzy uwazaja, ze nie dziata to
wystarczajagco dobrze, aby warto byto poswigcac¢ czas na kontakt, jesli zwierzeta naprawde
majg trudnosci z separacja.

A jednym z aspektow kontaktu krowy z cielgciem, ktorym rolnicy mogg si¢

denerwowac jest odsadzanie. Czy widziales$ rolnikdéw, ktoérzy z powodzeniem radzili sobie z
tym w praktyce?
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Sigrid Agenis wyjasnia: Mysle, ze sukces odsadzenia cielat zalezy bardzo od indywidualnych
warunkow. Jest to cos$, co wigze si¢ z naszgq wlasng etyka 1 interpretacjg sytuacji zwierzat. Dla
kogos, kto nie lubi patrze¢ na swoje krowy w trudnej sytuacji, wtedy bedzie miat trudnosci ze
znalezieniem sposobu na odsadzenie, w ktorym zwierzeta sa wolne od stresu.
Wyprébowalismy rézne systemy odsadzenia i istnieje co najmniej trzydniowy okres, w ktorym
zwierzeta bardziej wokalizuja. Mozna réwniez wzig¢ pod uwage, ze jest to etap przez ktory
musza przejs$é. Cielgta sg duze, a krowy nie sa w nowej laktacji i jest kilka dni, kiedy sa troche
zdenerwowane, a potem wszystko wraca do normy. Rolnicy probujg réoznych sposoboéw i
mysle, ze wszystko zalezy od tego jak interpretuje si¢ ekspresje i zachowanie zwierzat. Trudno
tez powiedzie¢ z naukowego punktu widzenia, co jest gorsze: nigdy sie nie poznaé, czy poznad
si¢, a potem zosta¢ rozdzielonym? Tak naprawde nie mozemy zmierzy¢ tych dwoch procesow
wzgledem siebie.

Ogodlnie rzecz biorac, jakie sg kluczowe czynniki sukcesu dla systemow
kontaktu krow z cielgtami?

Sigrid Agenas odpowiada: W Naszym przypadku pracowali$my z systemami dostepu cielat
do krow. Aby system ten byt wydajny krowy i cieleta musza nauczy¢ si¢ jak z nim
wspolpracowal, ale najwazniejsze jest, aby krowy poruszaly si¢ w systemie tak jak tego
potrzebuja. JesteSmy bardzo zadowoleni ze sposobu, w jaki to dziata to w naszej konfiguracji,
a takze znamy rolnikoéw z takimi systemami, ktdrzy osiggaja bardzo dobre wyniki.

I oczywiscie chodzi o takie rzeczy jak zarzadzanie czysto$cig w obszarze, w ktérym krowy i
cieleta przebywaja razem. Poniewaz normalnie bylby to obszar bokséw, boksy sa zbudowane
w oparciu o rozmiar krowy, a kiedy cielgta wchodza do boksé6w moga je zabrudzi¢ w
niewlasciwym miejscu.

Sigrid Agenéas kontynuuje: A takze to, ze wszyscy pracujacy ze zwierzetami muszg byc
swiadomi i wyedukowani. Powiedziatlabym, ze to gléwny czynnik. Bed¢ si¢ waha¢ lub bede
musiata udowodnié, ze si¢ myle, gdy powiem, ze nalezy bardzo zachgca¢ rolnikéw do
wprowadzenia systemow w ktorych cieleta maja kontakt z krowami. By¢ moze nalezy
rozwazy¢ system certyfikacji lub innych zmian w przepisach. Rolnicy, ktorzy naprawde tego
chca 1 podchodza do tego z wlasnej motywacji, rowniez moga sprawié, ze bedzie to dziataé
dobrze.

Kiedy rozpoczelismy ten projekt zauwazylismy wérod pracownikoéw gospodarstwa powazne
obawy o bezpieczenstwo osobiste, do tego stopnia, ze ludzie moéwili: "Jestem rodzicem, nie
moge ryzykowac wilasnego bezpieczenstwa w pracy". Zdatem sobie sprawe, ze im bardziej
przekonywatem do tego fantastycznego projektu, tym bardziej niech¢tny stawat si¢ personel,
az do punktu, w ktorym pomyslatem, Ze nie bede w stanie negocjowac z nimi w tej sprawie.

Sigrid Agenas kontynuuje: Zdatam wigc sobie sprawe, ze muszg zobaczyé to, co ja
widziatam. Musieli odwiedzi¢ co najmniej jedno gospodarstwo, w ktérym to dzialato, a my
mieliSmy to szczg$cie, ze udalo nam si¢ nawigza¢ wspoOlprace z gospodarstwem Finlay w
Szkocji. Tak wigc kazdy pracownik gospodarstwa, ktory chciat, mogt pojecha¢ na wycieczke
do Szkocji 1 przez kilka dni pracowac 1 obserwowac zwyczaje w odwiedzanym gospodarstwie.
A ci, ktorzy to zrobili, a byto to szesciu pracownikow, wrocili i powiedzieli: "Mozemy to tatwo
zrobi¢, nie ma problemu".
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Mysle wiec, ze w przypadku wielu zmian w gospodarstwie, jesli sam to zobaczytes i podjates
decyzje to sprawisz, ze to zadziata. Ale jesli kto§ inny powie ci, ze to co robites od pokolen
jest zte 1 teraz musisz to robi¢ w ten sposob, moze nie zadziata¢. W przypadku utrzymania
krow mlecznych najwazniejsze jest odpowiednie zarzadzanie stadem. Rolnik i jego
pracownicy muszg by¢ §wiadomi swojej pracy, a takze zmotywowani i chetni do rozwoju.

A czy myslisz, ze pokazanie im, rozwianie ich obaw zachgci rolnikéw do
tego?

Sigrid Agenas odpowiada: Mysle, ze tak bedzie, przynajmniej to jedna przeszkoda mniej,
ktora zaobserwowaliSmy w naszym stadzie. Wczesnie podjeliSmy decyzje¢, aby nigdy nie
rozdziela¢ od siebie krowy i cielecia. Na przyktad jesli chce pobra¢ probke krwi od cielecia, a
ono wchodzi w interakcje ze swoja matka to po prostu czekam, az skoncza, rozejda si¢ i wtedy
pobieram probke. W ten sposob, a takze majgc zwierzeta w dobrowolnym systemie dojenia,
wigc nigdy nie zmuszamy ich do dojenia, ani niczego innego. Mozemy z nimi spacerowac, a
one podchodza si¢ przywita¢ i jest bardzo cicho. Natomiast jesli robimy to w stadzie
udojowym, gdzie zwierzeta sg przyzwyczajone do wejscia cztowieka, oznacza to, ze musimy
si¢ odsuna¢. Mysle, ze zwigksza to ryzyko, ze zwierzeta bgda nieco zestresowane, a jak
wiadomo, gdy matka jest zestresowana lub gdy widzi, ze jej cielg jest zestresowane, moze stac
si¢ niebezpieczna. PodjeliSmy wiec $wiadome decyzje. Posiadamy stado nalezace do
uniwersytetu, wiec mozemy sobie pozwoli¢ na szereg modyfikacji, ale widze rolnikoéw, ktorzy
naprawde chcg to robié, ktorzy rowniez odnosza sukcesy.

Przypuszczam, ze mniej zestresowane krowy sa lepsze dla wszystkich,
prawda?

Sigrid Agenas odpowiada: To naprawde urocze. I to jest rowniez nasze do§wiadczenie, kiedy
odwiedzali nas goscie, potem moéwili "to weale nie wyglada na skomplikowane". To tak jakby
byly krowy, cielgta, obstuga i to dziata. Mysle wiec, ze ci z nas, ktdrzy mieli okazj¢ zobaczy¢
te systemy przez jaki$§ czas muszg uzbroi¢ si¢ w cierpliwos¢ 1 pozwoli¢ innym podja¢ decyzje,
a takze da¢ im miejsce na wyrazenie swoich obaw, poniewaz czuje¢, ze wiele si¢ ucze jesli
przyprowadze do obory doswiadczong osobe zajmujaca si¢ krowami, a ona zobaczy co$, o
czym nie pomy$latem, mysle, ze to §wietnie, jesli moze mnie zapyta¢ lub mi powiedzie¢. Jesli
za bardzo o to zabiegam, obawiam si¢, Ze nie otrzymam takich spostrzezen i uwag od ludzi.

OmoéwiliSmy znaczenie stanu zdrowia stada i1 zarzadzania stadem w
odniesieniu do zdolnosci adaptacji socjalnej. Kolejng wazng kwestig jest opieka nad krowami,
poniewaz to one wykonujg tak duza czgs$¢ opieki 1 zapewniajg cielgtom odpowiednie
odzywianie, srodowisko i opieke zdrowotng oraz mniej stresu. Czy jest co$ jeszcze, co
chcielibyscie dodac¢?

Siobhan Mullan odpowiada: Chcialabym tylko jeszcze raz podkresli¢, ze widzieliSmy t¢
ogromng réznorodnos$¢, a rolnicy w tej chwili naprawdg to napedzaja 1 znajdujg sposob, ktory
pasuje do ich gospodarstwa. Nie chcieliSmy w zaden sposob narzuca¢, w jaki sposob rolnicy
powinni znalez¢ rozwigzania dla swojego gospodarstwa, poniewaz sg to najlepsi ludzie, ktorzy
najlepiej znaja swoje gospodarstwo, znajg swoje krowy i znajdg rozwigzania, jesli bedg chcieli
to zrobic.
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Dzigkuje bardzo. To naprawde wszystko, na co mamy czas w tym
odcinku. Dzigkuje moim gosciom, profesor Sigrid Agenés z SLU w Szwecji 1 profesor Siobhan
Mullan z UCD.

Dzigkujemy za wystuchanie. Wigcej informacji mozna znalez¢ na
stronie Care4Dairy www.care4dairy.eu. Mozna tam znalez¢ wigcej informacji na temat tego
podcastu, innych podcastéw z tej serii, przewodnikow po najlepszych praktykach i arkuszy
informacyjnych na temat dobrostanu bydia mlecznego, cielat, jatowek, krow 1 zwierzat po
zakonczeniu kariery. Nazywam si¢ Laura Rice.

Dzigkuje za wyshuchanie.

* Transkrypcja zostata zredagowana na potrzeby tlumaczenia.



